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我国城乡有许多闲置的人防工程 ,人防工程冬暖夏凉 ,环
境稳定 ,易于控制 ,其环境适合多种食用菌的生长发育 ,南方各
省利用人防工程栽培平菇已有许多报道。与南方的人防工程
相比 , 黑龙江省的人防工程的温度相对较低(5 ℃～ 13 ℃),而
且常年保持稳定 ,栽培平菇温度条件略低 , 但较适合低温菇种
金针菇的生产 ,尤其在夏季可以满足金针菇的温度要求 ,在夏
季供应市场 ,获得较高的利润。因此 , 我们利用人防工程进行
了金针菇的生产栽培试验 , 摸索出一套北方地区利用人防工
程周年生产金针菇的技术。
1　人防工程的特殊环境条件

人防工程长期不见阳光 ,温度较低而稳定 , 空气相对湿度
大 ,通气条件差 ,二氧化碳浓度高 , 这些条件恰好满足金针菇
出菇期的要求 ,为金针菇生产奠定了较好的环境基础。但是 ,
金针菇生产要求条件相对比较苛刻 ,为此 , 我们需要因地制
宜 ,对现有条件加以适当调整 , 以适应金针菇生产的要求。
2　人防工程的选择和设施的改进
2.1　温度　由于人防工程深度不一 , 因此其温度有所不同。
一般距地面越深 ,温度越稳定。 可根据温度变化选择不同菌
种 ,如杂交 19等菌株的最适出菇温度为 8 ℃～ 12 ℃, F-8801

为 6 ℃～ 10 ℃等。最好选择温度稳定在 8 ℃～ 13 ℃的人防
工程。如果人防工程距地面较近 ,冬季温度相对较低(2 ℃～
8 ℃),可在出口处建一土锅炉为栽培场所升温。金针菇的菌
丝培养阶段要求温度较高 ,一般在 20 ℃～ 25 ℃之间 , 不适合
在人防工程内养菌 ,可在地上建培养室 ,秋 、冬 、春三季养菌 ,
在人防工程出入口附近建地下养菌室 ,夏季养菌。
2.2　湿度　北方地区气候干燥 ,空气相对湿度较小 , 而人防
工程内相对湿度较大 , 一般为 70%～ 90%, 适合金针菇生长
发育。但有时相对湿度过大 ,甚至达到饱和状态(雨季), 不利

于金针菇生长。因此要经常观测人防工程入口和内部的湿度
变化 ,准备加湿装置(自来水管和喷雾装置)和抽水机。人防
工程在使用前还要做好防水堵漏工作 , 最好选择水泥地面或
硬土地面 ,后者在使用前铺一层石灰和沙石。
2.3　通风　一般人防工程设有许多竖井口 , 上面建有排风
筒 ,可利用排风筒高低位差所形成的风压进行自然通风。但
在出菇阶段 ,人防工程内湿度较大 , 自然通风不足 , 为解决通

风排潮问题 , 需安装通风设备。如排风扇或通风机。
2.4　光照　金针菇子实体生长有趋光性 , 为获得整齐一致的
产品 , 出菇室内每隔 5 m(米)装一 40 w(瓦)白炽灯补充光。
2.5　菇房处理　为预防病虫害 , 菇房在使用前必须严格消
毒。用石灰水洗刷墙壁和地面 , 用敌敌畏再细喷一遍 , 每立方
米空间用 36%甲醛 10 ml(毫升)和高锰酸钾 5 mg(毫克)熏
蒸 , 密闭 24 h(小时),通风散去有毒气体。
3　栽培方式

3.1　宜采用熟料封闭式袋栽 ,严防杂菌污染。
3.2　采用两步栽培法(两区制),即地上发菌 , 人防工程出菇。
栽培袋接种后 , 可放置在人防工程外的培养室发菌 , 待菌丝长
满袋后 , 移入人防工程内出菇。这样 ,既可满足菌丝生长需要
的高温 , 又可满足子实体分化需要的低温 , 节约时间和空间。
3.3　如地下室多 ,可采取轮换(间歇)使用 , 以减少杂菌污染。
4　栽培管理
4.1　常规配料　装袋 , 高压或常压灭菌 , 接种 , 培养 , 至菌丝
长满全袋。培养过程中及时淘汰污染菌袋。
4.2　搔菌　将长满菌丝的菌袋移入出菇室 , 用高锰酸钾溶液
清洗袋壁和袋口 , 将袋口打开 、反卷 , 用经烧灼的小铲将菌袋
上层的接种块和老菌皮搔掉 , 再将表面松动的培养基压平。
小铲应多准备一些 , 烧灼灭菌后使用 , 以免交叉感染。
4.3　催蕾　将搔菌后的菌袋排放到地面 , 上面铺上用水喷湿
的报纸 , 空气喷雾 ,使空气相对湿度达到 80%～ 85%, 保持黑
暗。 7 d ～ 14 d(天)左右 ,培养基表面菌丝变成褐色 , 并出现许
多小水珠 , 接着形成大量原基。
4.4　抑菌　加大通风 , 给予一定光照 , 减少喷水以适当降低
湿度 , 经常掀动报纸 , 使菇体生长一致 ,菌柄挺立 、脆嫩 ,以培
养出高质量的子实体。
4.5　出菇管理　喷水保持室内湿度为 90%～ 95%,每天定时通
风 1～ 2 次,每次 10 min(分钟)。每天照明 2 次, 每次 20 min(分
钟)。随着菇体生长 , 将塑料袋向上提升 , 使菇体生长整齐一
致。
4.6　采收　当菌柄长至13 cm ～ 15cm(厘米), 菇盖直径为
1 cm ～ 1.3 cm(厘米)时 , 即可采收。采收时将整丛菇全部采
下 , 采收后就地称重 ,封袋。
4.7　再生菇管理　头潮全部采收完毕后将料面压平,停止喷水
两天。再按照上述管理方法生产二潮菇。一般可采收三潮。
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