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仙客来(Cyclamem persicum)报春花科 , 仙客来属 ,
多年生草本植物 ,是世界著名的球根花卉。 仙客来花型
别致 ,花色艳丽 , 花期正值元旦春节 ,深受人们喜爱 , 可盆
栽观赏 ,也可切花 , 生产价值很高。现将仙客来高品质的
栽培技术方法介绍如下。
1　生长开花习性

仙客来原产于地中海沿岸 , 在夏季高温干燥期以球
根的形态进行休眠 ,秋季凉爽降雨打破休眠 , 一直到翌年
的夏季生长开花。花芽在第 7 叶以后 ,每分化一枚叶片 ,
在叶腋上分化一枚花芽 。随着仙客来叶数的增加 , 主芽
和副芽也发达起来 ,副芽也分化叶芽和花芽。所以 , 副芽
数多 , 花数也多。花芽分化后 , 生育正常的情况下 , 大约
110d开花 , 若 11 ～ 12 月份上市 , 花芽分化在 7 ～ 8 月进

行。因此仙客来栽培要点之一是在生育最重要的 7 ～ 8

月份高温期 ,如何顺利进行叶芽和花芽的分化 。
仙客来发芽适温为 19℃～ 20℃, 15℃发芽缓慢 ,

22℃以上发芽受阻。生育适温为 16℃～ 20℃, 夏季不耐
暑热 ,喜阴凉 , 温度不宜超过 30℃,夏天必须防暑降温。
2　播种
2.1　播种量　种子一般发芽率在 85%左右 , 育苗过程
中病害损失一成左右 , 这样播种量为预定产量的二倍左
右。种子要选用日本或美国等进口的优良品种及 F1 杂

交种。
2.2　播种期　根据不同地区的气候及当年的气温情况
而定 , 一般在酷热之后有秋天凉爽之感时播种即可。一
般在 8 月上旬至 9 月上旬进行播种。
2.3　播种方法　选择粒大饱满的新鲜种子进行播种 , 容
易发芽 ,生育顺调。播种用土:使用排水 、通气 、持水良好
的完全消毒的营养土 , pH5.8 ～ 6.5。常用的播种土可参
考以下几种配方配制:①腐叶土∶田土∶河沙=4∶4∶2;②
腐叶土∶田土=5∶5。配制好的营养土要完全消毒。消毒
有多种方法 ,最好用蒸气消毒 , 如采用高压蒸气消毒效果
更好。

种子要进行脱毒处理 , 播种前为使种子充分吸水提
早萌动发芽 , 用清水浸泡种子 24h。 浸种后进行种子消
毒 ,杀死种子所带的病菌 。用 0.1%硫酸铜溶液浸泡
30min , 然后用清水洗净药液晾干后 ,即可播种 。

在 2.2×2.2cm 播种盘(用过的应洗净消毒)里装入

营养土 ,充分浇水后点播 , 每穴一粒种子 , 覆土厚度为种
子的二倍。也可以用播种箱播种 , 点播或散播。播后将
播种盘放在一起 ,用塑料膜盖严 , 保温保湿防雨淋。温度

适宜 40 ～ 50d出苗。 出苗后一周内遮光(50%透光率),
一周后逐渐给予充分光照。
3　移植换盆定植

第 1 片叶展开到三叶期移植(上盆), 使用 2.5 寸的
营养钵。用土与播种用土基本相同 , 可适当增加基肥。
用土完全消毒处理。埋土深度为球根的 2/ 3～ 1/ 2。

当叶数达 6 ～ 8 片时进行第二次换盆 ,用 4号塑料盆

或素烧花盆。
第二次换盆 50～ 60d 后 ,植株生育正常 ,可进行最后

一次换盆(定植)。根据需要使用 5 号或 6 号盆。如采用
大盆生产(7号或 8号盆)可以在 9 月初到中旬进行再一

次换盆。
第二次和第三次换盆使用的营养土配方相同。
混合土　　240L　　　沸　　石　　10kg

腐叶土　　180L　　　过磷酸钙　　720g

泥炭土　　60L 　　　硫 酸 钾　　720g

珍珠岩　　33L

混合土是红土和堆肥按 1∶1 比例粉碎混合 , 堆积一
年以上并防雨淋 , 使用时蒸气消毒。腐叶土用氯化苦熏
蒸消毒。上述基质充分混合后使用。换盆时先将原盆表
土或青苔轻轻弄掉 , 露出球根 ,注意不要伤根。用消毒液
对球根上部喷雾消毒 , 然后上盆。
4　定植后的管理
4.1　肥水管理　仙客来喜湿润 , 但忌积水 , 2 ～ 3d 浇一

次水 ,一定要浇透。最好是早晨浇水 , 直接浇在盆土上
(不用喷头), 不能往球根上部浇水。在生长旺季 ,结合浇
水每周施一次液体肥料。有条件可以利用底面给水法
(利用 C 钢结水)。
4.2　高温强光对策　6月下旬到 9 月上旬高温期间 , 利
用透光率为 50%的遮阳网进行遮光 。光照过强叶片变
成 U 字型 ,降低光合速率。若到 11 月份时花芽还很小 ,
白天温度控制在 20℃, 夜间给予 6h 左右的 20℃温度 , 利

于花芽生长 , 提早开花。
4.3　整叶　是培育高品质仙客来不可缺少的一项作业。
9 月份以后到开花进行 3 ～ 4 次。开花之后上市前也要
进行整叶 , 保持优美的株型。仙客来是喜光植物 , 没有充
分的光照花蕾不能正常开花 , 花朵显色不足 ,叶片增数生
长慢。适宜光照强度 2 万勒克斯左右。 幼苗期需光稍
弱 , 出苗到第 1 片叶展开前 ,可以整夜光照。成株及花期
需光稍强 , 叶群大量出现时 ,叶片相互重叠影响光照。

具体做法是:将叶柄长的叶片轻拉到植株的最外侧 ,
把叶片压平展 , 叶柄短的在内侧 , 尽量使叶片向外拉压 ,
植株中心球根露出接受阳光。结合整叶 , 用消毒过的摄
子摘出病叶弱叶 、早出现的花蕾 ,并喷雾消毒。

叶片虽然整叶时压平 , 但很容易恢复原状。所以用
塑料铝线做成直径 10cm 大小的环 , 套在球根上部 ,防止
叶片恢复原状有一定效果。
4.4　开花调节　9 月上旬 ～ 10 月上旬 , 花蕾长到 1cm

左右时 , 用植物生长调节剂GA(赤霉素)和 BA(细胞激动
素)处理。GA浓度为 1 ～ 1.5(10-6), BA 浓度为30～ 100

(10-6), 喷洒在球根上部 , 每株 3 ～ 5ml。注意叶片不要
沾药 , 以免引起叶片加长生长破坏株型。
4.5　病虫害防治　仙客来的主要病害有细菌性叶腐病 、
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大棚油豆高产栽培技术

齐 秀 兰

1998年哈尔滨万宝镇后城村新建塑料大棚 2hm2 ,
为了改变传统黄瓜 、番茄主栽品种 , 选栽了 1.1hm2 油豆

角春茬平均产量 2480kg/ 667m2 ,产值 5200 元 , 最高的董
树林农户达 2850kg/667m2 , 产值 6560 元 , 比黄瓜增值
85%,其主要经验是:
1　架油豆 、地油豆高矮间作　哈尔滨郊区大棚豆角单作
较少 , 大部分套栽 , 在番茄 、辣椒 、黄瓜棚的柱子上 , 单作
时因后期秧蔓茂密 ,荫蔽通风透光差落花落荚多 , 为此采
用了 2 高 1 矮 ,即两行架豆角 , 一行矮油豆的间作方法 ,
矮油豆定植后 35 ～ 40d收完拔秧 , 正是架豆结荚盛期 , 有
利通风透光 ,减少落花落荚。
2　选用优良品种　哈尔滨市场喜绿色 , 荚宽扁 ,无筋(荚
果背腹维管束退化)豆角。 高架选紫花油豆 , 是早熟品
种 ,株高 2 ～ 2.5m , 分枝中等 ,花紫色 , 荚长 15 ～ 18cm , 宽
2.5cm , 荚面有少量紫纹 , 有豆 5 ～ 6 粒 ,种子棕色扁平肾
形 ,播种至收果 55～ 60d。矮油豆选绿伊 1 号 ,株高 40 ～
45cm ,花白 , 种子白略有浅暗条纹 , 嫩荚淡绿扁条 , 荚长
16cm ,宽 1.5～ 1.8cm 播种至采收 45 ～ 50d。
3　培育壮苗　为使豆角提前栽培 , 需育苗移栽 , 种子先
挑选一遍 , 除掉瘤 、破 、小粒和形 、色不同的种子 , 用温水
浸 2h ,控水待其自然膨胀 , 用豆角种衣剂处理 , 3 月 4 日

播于温室育苗盘 , 2d 即拱土出苗 ,日过 2d(3 月 6 日胚轴

高 5～ 6cm 有 10 余条须根)移植于 8×8cm 塑料钵中 , 每
钵 2 株 ,育苗土以腐熟猪粪 1/4 园田土 3/4 过筛后配置 ,
并加适量草木灰。

移栽的豆角苗比直播的侧根多不徒长 , 避免营养钵
在地面土温低 ,底水大而烂种缺苗 , 播三粒籽全苗时又需
间苗 ,费工费籽。第三片叶展开时 , 喷 0.1ml/ L 多效唑

一次 , 苗期浇水 2 次 , 室温白天保持 18℃～ 25℃。 夜间
10℃～ 15℃。矮油豆耐低温 , 营养钵置于南侧 , 有 3 ～ 4

叶秧苗出现大小不齐现象时 ,移钵一次 , 将小苗放在温室
中部温度高 ,光照好的地方。苗龄 32d。
4　适时定植　大棚有内层膜保温 , 棚外四周围草苫防
寒 , 4 月 8 日定植 ,每 667m2施腐熟鸡粪 2t , 深翻作垄 , 架

软腐病 、萎凋病等。防治措施主要有种子 、土壤消毒;降
低环境温湿度;高温多湿季节加强通气;花盆间距离加
大;也可以喷施杀菌剂预防;发现病株及时扔掉深埋处
理。虫害主要有仙客来螨 、蚜虫等。仙客来螨寄生于球
茎 、叶 、花蕾等处吸食汁液 ,使花 、叶畸形 , 开花异常。仙
客来螨体长 0.2mm ,肉眼观察可以发现。如个别植株发
生 ,带出室外 , 用喷灯将植株全部浇掉;对没有发生植株
进行全面喷药预防 , 可用 40%三氯杀螨醇 1000 倍液喷

杀。发现有蚜虫发生 ,应及时喷杀。
(浙江省台州农校 , 318020)

豆 2 行宽 70cm , 矮油豆 1 行垄宽 55cm。株距:架豆
33cm ,棚栽 1800埯;地油豆 26cm ,棚栽 1150埯。定植时
刨坑浇埯水 , 坐水栽苗。定植后 4 ～ 5h 覆埯以子叶露出

地面 4 ～ 5cm 为宜。
5　棚内管理　定植后勤中耕疏松土壤提高土温 , 4 月中
下旬 , 棚内温度较大 , 尤其早晨雾露光满棚 , 在温度达
18℃～ 20℃时 , 可先放风降温约 20 ～ 30min 后 ,温度降至
12℃～ 15℃时 , 再闭棚增温 , 一般以 22℃～ 25℃为宜 , 超
过 28℃放风 , 架豆伸蔓时用尼龙线吊线吊蔓 , 在始花结
荚前应控制浇水 , 结荚后可浇水 ,结荚盛期多浇水以灌满
垄沟为好。
6　防病虫害和生理障碍　根腐病:苗期和定植后均有发
生 , 在秧苗或植株的基部产生稍有凹陷 、褐色 , 椭圆形的
斑点。用 70%甲基托布津 500 倍液灌根 1 ～ 2 次 , 控制
发展。豆斑螟:6 月中下旬结荚后期发生 , 幼虫危害 , 在
生长的豆荚上有虫粪和蛀孔 , 幼虫黄褐色 , 透明长 20 ～
24mm ,用灭杀毙 6000 倍液防治。高温烤苗:4 月下旬 ,
棚温有时达到 32℃～ 35℃,由于放风不及时或是棚膜滴
下的热水珠使叶片出现枯黄大斑症状。注意放风排湿。
则上部叶片会正常完好。
7　及时采收　地油豆定植后 25d , 架油豆定植 40d , 豆荚
已成长 , 豆粒尚未鼓起即采收 ,避免豆粒膨大时多吸收养
份影响初荚成长和增加落花落荚。
(黑龙江省农科院园艺分院蔬菜所 ,哈尔滨 150069)

蔬菜间作 、混作及套作技巧

两种或两种以上的蔬菜隔畦 、隔行或隔株同时有规
则地栽植在同一块土地上称为间作;不规则地混合种植
称为混作;前茬蔬菜生育后期在其行间或株间种植后作
蔬菜 , 称为套作。科学合理地间作套种 ,就是把两种或两
种以上的蔬菜 , 根据其不同的生态特征 ,发挥种间互利因
素 , 组成一个合理的复合群体 , 增加单位面积的密度 , 有
效地利用光能 、地力 、时间和空间 , 造成相互有利的环境 ,
减轻病虫害及杂草的发生。

应注意的是 , 由于主作与间作的种间关系 , 除了有互
助互利的一面 , 还有矛盾的一面。因此 , 在实行间套作
时 , 要根据各种蔬菜的生态特征特性 ,选择互助互利较多
的作物品种 , 实行搭配 , 还要因地制宜 ,采用合理的田间
群体和结构 , 以及相应的技术管理措施 , 方能保证增产。
否则 , 会加剧作物间对阳光 、养分等的竞争 ,导致减产。

1 、要合理搭配蔬菜的种类和品种。做到高矮 、圆尖 、
深浅 、早晚 、阴阳搭配。 2 、安排合理的田间群体结构。应
认真处理好主 、副作物争光线 、争空间 、争肥水的矛盾。
因此 , 要确定主副作物合理的配置比例 ,确定合适的株行
距。 3 、采取相应的栽培技术措施。间套作要求较高的劳

力 , 肥料和技术条件 ,并要及时采收。总之 , 从种到收 , 要
随时采用相应的农业技术措施 , 防止主副作的矛盾发生
发展 , 而促进其互利方面的发展。(义文)
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