
表 4　不同采种方法对根用芥菜单株种子产量的影响

处理
单株
产量
(g)

单株不同部位种子产量

主枝
产量　%

第一分枝
产量　%

第二分枝
产量　%

第三分枝
产量　%

春播采种 4.37 0.29 6.6 2.02 46.2 1.71 39.1 0.35 8.0

冬播采种 4.72 0.30 6.4 2.04 43.2 2.1 44.5 0.28 5.9

大株采种 10.90 0.37 3.4 3.4 31.2 5.96 54.7 1.12 10.3

第二分枝产量最高 , 其次为第一分枝 、主枝 , 第三分枝较

低。三种采种方法的产量构成均相同。

2.5　不同采种方法对根用芥菜种子质量的影响
试验结果表明 , 三种采种方法 , 其种子质量差异不

大 ,三种采种方法的发芽率在 96%～ 98%, 发芽势在

95%～ 96%之间 , 种子直径在 1.15 ～ 1.24 之间 , 千粒重
在 1.4～ 1.6 之间。但不同部位分枝种子的质量以主枝 、

第一分枝最优 ,第二分枝次之 , 第三分枝最差。
2.6　不同采种方法对根用芥菜后代种性及生长的影响

为了鉴定不同采种方法对根用芥菜后代种性及生长

的影响 ,于 1996年 8月 13 日统一播种 , 10 月 26 日统一

收获 ,其物候期未见明显差异 ,收获时 , 每处理随机选取

100 株 , 对后代进行了观测 ,结果见表 5。
表 5　不同采种方法对根用芥菜后代种性的影响

处理
株
高
(cm)

叶
片
数
目

叶
片
形
状

最大叶片
长×宽
(cm　cm)

叶
片
色
泽

肉质
根皮
色

肉质根
长×宽
(cm　cm)

肉质
根单
株重
(g)

抽苔
情况

春播采种 29.12 12 花叶深裂 47.8×13.5 深绿 绿白 11.5×7.0 230 未见

冬播采种 14.9 15.3 花叶深裂 35.4×16.9 深绿 绿白 11.3×9.1 231 未见

春播采种 26.6 10.7 花叶深裂 49.8×16.2 深绿 绿白 11.5×6.7 235 未见

　　试验结果表明 ,三种采种方法的后代均能正常形成
肉质根 ,而且未发生未熟抽苔情况 , 物候期 、单根重没有

明显差异。民间有“根用芥菜小株采种会引起种性退化”

的传说 ,通过本试验结果证明 , 小株采种本身不会引起种
性“退化” ,可放心应用于生产。

3　小结
3.1　通过对根用芥菜的三种采种方法的研究得出 , 大株

采种的种子成熟期 、种株生长发育情况 , 单位面积产量等
均优于春播 、冬播小株采种。

3.2　不同采种方法 , 单株不同分枝产量以第二分枝最
高 ,第一分枝次之 , 主枝和第三分枝较低。但单株不同分

枝种子质量 ,一般以主枝 、第一分枝最优 ,第二分枝次之 ,

第三分枝最差。
3.3　三种采种方法的种子质量 , 差异不大 , 其后代均能

正常地形成肉质根 ,未发现品种退化现象 , 说明小株采种
本身不会引起种性退化。

3.4　通过对春头三种采种方法比较认为 , 生产上大面积

采种可采用大小株交替采种法 , 即用大母株繁殖原种或
原原种 ,用原种采用冬播或春播小株采种 , 供生产上大面

积使用。
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乌塌菜的习性及栽培技术

徐 　春 ,陶 佳喜 ,张 　颖
乌塌菜营养丰富 , 含有蛋白质 , 碳水化合物和维生

素 , 每百克鲜叶中含维生素 C 高达 70mg , 钙 180mg ,还有
极丰富的铁 、磷 、镁等矿物质 , 肉质鲜嫩 ,既可清炒 、煮汤 ,

做各种配菜 , 还可腌制 , 其作用之大 , 用途之多堪为特菜

佳品。下面就乌塌菜的习性及栽培技术作以介绍。
1　习性　乌塌菜耐热性较差 , 但耐寒性较强 , 最适生长

温度为 18℃～ 20℃, 在 25℃以上的高温及干燥气候条件

下 , 生长弱 ,品质差。乌塌菜主根肥大 , 须根发达 ,对土壤
适应性强 , 以富含有机质 , 保水保肥力强的粘土栽培为

佳 , 整个生长期以氮肥为主。

2　栽培方法
2.1　栽培季节　乌塌菜有生育期适应较强的光照和凉

爽的自然气候 , 露地栽培时 ,可在 8～ 9 月份育苗 ,利用保

护地(温室大棚)栽培时 , 9～ 11月份均可播种育苗。
2.2　整地育苗　栽培的苗床地应选择未种过同科蔬菜 、

保水保肥力强 、通气及排水良好的壤土 , 播种前每 667m2

施腐熟的有机肥 3000kg ,深翻30cm ,整地作平田畦 , 然后
苗床灌水 , 待水渗干后 , 撒干籽覆细土 1cm , 每 667m2 播

种量 1kg左右。出苗后 , 保持苗床湿润 , 要及时间苗 、拔

野草。当第一次真叶开展时 ,结合浇水追施 10%～ 20%
的人粪水一次 , 2～ 3 片真叶时即可间苗 , 4 ～ 5 片叶时即

可移栽。

2.3　移栽　移苗时 , 栽培畦应每 667m2 施 2000～ 3000kg

腐熟有机肥, 深翻 、整平 、做成平畦。同时 , 在移栽时应尽

量不伤或少伤根系和茎叶 , 以免造成机械伤口 ,诱发病害

和虫害。栽植深浅以第一片真叶在地表以上为度, 密度以
15 ～ 20cm 见方 ,保护地内可适当增加栽培密度 , 移栽 、定

植苗后及时浇水。
2.4　管理　乌塌菜又一特点是耗水量大 , 因此 , 缓苗前

及时浇水 , 促进缓苗 , 缓苗后酌情补水 、浇水。 在早秋气

温高时 , 应连续浇水 ,保持土壤湿润。随着天气渐冷。应
减少浇水。缓苗后在结合浇水的同时 ,加施 20%～ 30%

的人粪水一次 , 以促进苗的成活率及壮苗 , 7 ～ 10d 后再

浇一次 , 以后每隔半月施一次重肥 , 667m2 施尿素 15kg ,
采收前 15～ 20d 停止施肥。

2.5　采收　乌塌菜可陆续收获 ,在田内拔大留小 ,分期

分批收获随时上市 , 一般移栽后 50～ 60d 即可收获。
总之 , 上述栽培技术应用于乌塌菜上 ,产量和质量可

观 , 能给种植户带来较好的经济收入。

(湖北省黄冈师范学院生物系 , 438000)
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