
草坪草营养与病害关系

柴 容 明

草坪具有保持水土 、改造自然 、美化环境等多种功

能 ,随着人们对环境质量要求提高 , 以及现代化园林事业
的发展 , 草坪业在我国已成为一个新兴的行业。如何使

草坪草更加平整 、紧密 、浓绿又无病虫害是摆在草坪管理

者面前的一大问题。过去 , 研究者对病害的预防和防治
多集中在用药方面 ,忽视了营养元素与病害之间的关系 ,

本文就营养与病害及其防病的施肥对策作一探讨。
1　氮 、磷 、钾营养与病害

众所周知 ,氮素是植物营养首要的必需元素 , 充足的
氮素供应为草坪草的生长提供了物质基础 , 生长健康的

草坪草有较强的抵抗病害的能力。但是 , 大量施氮会致
使草坪草对专性寄生物(如锈病 、病毒病 、根腐病等)感染

性增强 ,病害加深 , 这是由于重施氮后 , 草坪草形态结构
及生理生化性质发生变化的结果。重施氮肥使草坪草木

质素的合成变少 ,组织变嫩;又使其体内的可溶性氮化物

含量增加 , 从而向叶表面分泌的量增加 , 诱发病菌的发
生;同时重施氮还会使草坪草体内的酚类物质合成减少 ,

对病原菌的毒性也降低 。高氮对病原菌的侵染 , 病斑的
扩散以及病原菌产孢都有促进作用。不同的氮肥对病害

的影响也有所不同 ,一般说来 , 氨和氰氨型的氮肥不易引
起草坪草病害 ,对病害有一定的抵抗作用。

钾素虽然不参与有机物的组成 ,但参与新陈代谢作
用 ,促进糖类 、脂肪 、蛋白质 、淀粉 、纤维素 、木质素的合

成;调节可溶性糖与不可溶性糖的比例;调节气孔的关

闭;钾还可提高原生质的水合能力 , 增强抗旱性。在缺钾
范围内 ,无论专性寄生物还是兼性寄生物 , 施钾均能减轻

其侵染性。草坪草缺钾时 ,上述生理代谢过程失调 , 蛋白
质氮合成减少 ,可溶性氮增加;酚类化合物减少 , 对病原

菌的毒性降低;使草坪草的硅化度变低 , 细胞表皮变薄 ,
木质化程度降低 , 机械强度变弱;气孔开关调节能力下

降 ,伤口愈合速度减慢 , 这些都会使发病率上升。
磷是植物体的组成成分 ,又参与一系列重要的生理

代谢活动 ,但目前磷在抗病中的直接作用尚不清楚 , 毫无

疑问 ,磷预防病害的间接作用是不可低估的。
2　硅 、钙 、镁 、硫与草坪草病害

硅元素对提高草坪草组织结构强度起着十分重要的

作用。这是由于硅化的表皮层可阻止真菌的入侵 , 对象

叶斑病 、褐斑病 、枯萎病等真菌引起的病害有抵抗作用。
钙是细胞壁的组成成分 ,而细胞壁是植物体抵挡病

原菌入侵的天然屏障 ,钙能促进果胶的合成;抑制果胶酸
酶活性 , 降低病原菌分泌水解酶的能力。草坪草施足量

的钙肥(酸性土壤施石灰)能大大提高其抗病能力。

镁能增加叶绿素含量 ,促进光合作用 , 使茎叶含碳化

合物增加 , 可溶性氮下降 ,同时又能促进硅的吸收。
施硫肥能提供草坪草所需的硫营养。 一方面 , 它可

通过改变土壤的 pH 值来间接产生影响 , 另一方面 ,硫对
病原菌也有直接的抑制作用 。

3　微量元素与病害

微量元素对草坪草病害影响的基本原理是相似的。
微量元素缺乏能使草坪草体内易感病的有机小分子物质

积累 , 抗性物质合成受阻。

铁肥的合理施用能激活合成抗菌物质过程中的酶 ,
能显著降低病原菌孢子萌发率 , 铁营养能减轻草坪草布

斑病 , 锈病 ,粉霉病 , 枯萎病等病害。
施锌主要是通过影响病原菌活性而产生作用 ,硫酸

锌能防治由于真菌引起的一系列病害。

铜被广泛用作杀菌剂 , 缺铜时草坪草体内酚类化合
物 、木质素 、糖类的合成受到影响 , 施铜后 ,草坪草过氧化

氢酶 , 过氧化物酶活性下降 , 而多酚氧化酶活性增强 , 从
而抑制病原菌生长的能力提高。

氯肥向来被忽视, 氯肥对防治草坪草根腐病有较好的

效果。草坪草中的氯肥可通过其它肥料的施用而得到。
4　防病的施肥措施

每年草坪草由于病害引起的损失巨大 , 化学防治成
本又高 , 加上病原菌的变异性 , 适应性 ,光靠化学防治不

能完全解决问题 , 因此 ,综合防治很重要。合理施肥能使

草坪草代谢正常 , 增强其抗病能力。
4.1　防止缺素　在建植草坪前 ,有条件的地方最好能够

将土壤理化性质进行化验。在生产上要重视根据土壤特

点及历年草坪草生长 、感病的情况进行合理的施肥 , 特别
要重视有利于提高抗性的钾肥 、硅肥 、钙肥和微肥施用。

4.2　重施氮肥要配合使用杀菌剂　氮肥的施用对草坪
草的生长必不可少 , 但不能过量 ,大量施用氮肥会导致草

叶疯长 , 加重病害 ,即使增施钾肥也不能减轻其危害。在

施氮肥时配施一些杀菌剂效果相当不错。
4.3　保持营养元素之间的平衡　营养元素虽各有其特

殊作用 , 但它们在生理代谢上则是相互制约 、相互依赖
的。某一元素的缺少 、过多会引起整个营养元素之间不

平衡 , 从而发生病害。一般说来 ,氮 、磷 、钾配施时感病率

低 , 在草坪草上通常采用氮 、磷 、钾比例在 10∶8∶6 左右。
4.4　采用合适的施肥时间及方法　在建坪前根据土壤

的特性施足草坪草所需的营养元素 , 建植后 ,对于寒地型

草坪草除了春施外 , 初秋施肥非常重要 ,它有利草坪草顺
利越冬 , 增强抗病能力;对于暖地型草坪草早春和仲夏是

施肥的最佳时间 , 这可为草坪草连续供应营养物质 , 提高
抵制病原菌入侵的能力。

4.5　追施硅肥 、抗坏血酸等。管理优良的草坪草一般不

需要施追施 , 若要施追肥 ,最好在追施氮 、磷 、钾时添加适
量的糖分 、硅酸 、抗坏血酸等 , 这对某些病害可能有良好

的抑制作用。
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