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　　植物也有血型! 这是日

本学者山本茂首次向世界

公布的。
几年前 ,山本茂法官在

侦破一起凶杀案时 ,意外地

发现了一个奇怪现象:在凶

杀现场未沾血的枕头上 ,竟

然有微弱的 AB血型反映。
这究竟是怎么一回事呢?他

决定弄个水落石出。他对枕
头内的荞麦进行了血型鉴

定 ,令人吃惊的是 , 荞麦皮

果真显示出 AB血型特征。这一有趣的现象 ,引起了

山本茂的浓厚兴趣。之后 ,山本茂潜心于植物的血液

研究。 几年来 ,他已对 150种蔬菜、水果和 500多种

植物的种子进行了化验 ,结果找到 79种植物有血型

反应 ,其中半数呈 O型 ,其余的为 A型、 B型和 AB型 ,也

就是说 ,植物的血型与人类的血型是类同的。山本茂庄重地
向世界公布了他的研究成果。

山本茂的这一偶然发现 ,立即轰动国际科学界 ,并吸引

无数学者全身心地投入到植物血型研究行列中。现在 ,科学

家已经弄清了一些植物的固有血型: 桃叶珊瑚等为 A型

血 ;扶芳藤、大黄杨等为 B型血 ;山茶、芜菁等为 O型血 ;荞

麦、李子等为 AB型血。
我们知道 ,人和一些动物的血液是红色的 ,这是因为血

液里含有红色细胞。在细胞表面有一种特殊的抗原物质 ,正

是这种抗原物质决定了血液的类型。 而植物没有红色的血
液 ,也就没有红色细胞 ,但它却有类似人体内附在细胞表面

的血型物质—— 血型糖。 不同的血型糖便决定了不同的血
型 ,如岩藻糖决定 O型血 , D-半乳糖决定 B型血 , N- 乙

酰 - D-半乳糖决定 A型血。 由于植物的血型复杂程度不
亚于动物血型 ,很有可能成为人类社会的天然大血库。

最近 ,又有喜讯传来 ,科学家对植物血型的研究又有新

突破。 法国科学家克洛德、波亚德发现 ,在玉米、油菜、烟草
等植物体中 ,含有类似人体血红蛋白质的基因。这表明植物
也有造血功能。如果再把铁原子加入其中 ,就可以制造出人

体需要的血红蛋白。血红蛋白是血球的重要组成部分 ,它易

与氧结合和分离 ,所以具有输氧功能。 因此 ,如果这项试验

成功 ,将会出现一个惊人的奇迹—— 利用植物来制造人体
的血液。这样一来 ,自然界繁茂的植物就成为浩瀚的天然血

库 ,将为人类提供取之不尽的血源。 更令人欣慰的是 ,植物

给人类供血还有无与伦比的优点 ,不仅不会因有血型的不

同而出现免疫系统的排异性问题 ,而且不会给输血者传染

上艾滋病、肝炎等疾病 ,让接受输血的病人一百个放心。
(陈夏法 )

鱼 鳞 的 药 用

　　烹鱼时 ,人们习惯将鱼鳞刮掉 ,近年来营

养学家对此提出异议。他们发现 ,鱼鳞中含有

丰富的蛋白质、 脂肪和多种矿物质 , 其中钙、
磷含量很高。

鱼鳞用于食疗在我国历史悠久 ,早在《名
医别录》 和 《开宝本草》 中就有记载: 取鲫、
鲤鱼之鳞片 ,文火熬成胶冻 ,可治妇女崩中带

下 ,并对紫癜、齿龈出血和鼻衄等病有效 ,将

鲥片贴在血痣伤口上 , 可止血。
美国科学家研究发现 , 某些记忆力下降

的老人 ,血液中胆碱含量较低 ,因而循环到脑

血管中的胆碱减少 ,影响脑细胞的记忆功能 ,

而鱼鳞中含有较多卵磷脂 , 食后在一定程度

上可增强记忆力 ,抑制脑细胞退化。鱼鳞中还
含有多种不饱和脂肪酸 , 可在血液中以结合

蛋白的形式帮助传送和乳化脂肪 , 减少胆固

醇在血管壁上的沉积 ,具有防止动脉硬化、预
防高血压及心脏病等多种功用。

因此 , 吃鱼时不要将鱼鳞扔掉 , 将其洗

净、 捣碎 , 用文火熬成胶状 , 配以适口佐料 ,

便是老少皆宜的营养佳品。 (星　海 )
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植物气体能使人长寿你是否相信

　　在秦岭山区常见到祖祖辈辈生活在深山老林的男女老少 ,人人精神焕发 ,神彩

奕奕。老者年八旬以上 , 满面红光 , 还在从事一些农林业生产的活计 , 壮年身强体

壮 , 干起活来浑身是劲 , 精力旺盛。 少年红白脸蛋 , 生气勃勃 , 活泼可爱。
山区人为什么会健康长寿? 老者的回答是: “我们山里人长年累月生活在林木

花草之中 , 吸的是林中风 , 喝的是山泉水 , 吃的是五谷杂粮和山野菜。空气清新 ,

景色宜人 , 心静神朗 , 身体自然好呀! ”
细想起来不无道理 ,植物花草气体确实能使人健康长寿。现在 ,利用植物气体

治疗疾病 ,已被各国重视和逐步推广 ,称

之为自然疗法。
　　各种植物都有其特殊的气味 , 其中

许多植物分泌出的芳香物质被人体吸收

后有提神、醒脑、祛痰和加速呼吸道纤毛

运动的作用 , 医学界称之为 “大气维生

素”。 所以一些国家在森林里建设医院、
疗养院 , 称之为 “绿色医院”。俄罗斯有

森林医院 , 日本有森林浴场”。医生指导
病人经常到特定的植物园中活动 , 就能

产生神奇的疗效。据研究 ,某些植物气体

对身心健康大有裨益。例如:松树的松香

味被人体吸收后有提精健神的作用 , 樟

树、 桉树、 丁香、 枸杞、 火棘、 刺梅、 二

花等 ,能分泌出一种浓烈的药素 ,这些气

味可以改变环境小气候 ,抑制细菌传播 ,

躯走害虫 , 健身治病。
我国古代名医华佗 ,曾把丁香、檀香

做成的香囊悬挂室内。 民间曾用艾蒿燃

烧产生的气体灸病、纠正胎位等 ;用煮香

菜、 煎柽柳产生的蒸气、 诱发小儿麻疹。

流传沿用至今。 现代名医来辉武教授推
行的 505系列制品 , 就是利用药物的气

味进行内病外治。

医学研究证明 , 一些植物的花香更

是人类天然的 “保健医生”。如茉莉、 蔷

薇、 玫瑰、 月季、 石竹、 紫罗兰、 木犀草

等都以香气芬芳出名 , 散发在空气中的

香气 ,不但有净化空气的作用 ,而且还能

抑制结核杆菌、肝炎球菌的生长的繁殖。
相传米兰花香味有抗癌的功效 , 茉莉花

香味具有理气、解郁、避邪的作用 ,丁香、

玫瑰花含有芳香油 , 具有净化空气和杀

菌能力。

随着医疗保健事业的发展 , 人们谋

求健康长寿的欲望更加强烈。 有计划的

发展绿色植物花 , 把我们的生活装扮的

更加美好! (刘海林　郝清泉 )

新型植物油前景看好

　　目前国内外市场对食用植物油的
需求 ,已不仅仅局限于菜籽油、豆油、

花生油、芝麻油等大宗产品 ,而且对具

有特殊功能的新型植物油需求量也越

来越大 , 前景十分看好。

甘薯油　用甘薯熬制出来的油 ,

富含氨基酸、多种维生素等 ,能预防动

脉粥状硬化。

柑桔油　从柑桔皮、 核中提取的
油 ,含天然芳香 ,能消胀、理气、开胃 ,

不仅可食用 ,还可用于加工保健食品、

饮料、 药酒等。
果皮香精油　从苹果等果皮中提

取的油 ,具有天然香味 ,营养丰富 ,价

格便宜 , 可用于加工饮料、 糕点等。

核桃仁油　含有多种维生素与无

机盐 ,可补血 ,止咳润肺补肾 ,对神经

衰弱、 高血压与冠心病有疗效。

山楂核油　是干馏山楂而得的黑
色粘稠液体 , 含铁、 钙及维生素。

以上几种植物油已经进入食品领

域 , 是 21世纪市场上抢手物品 , 有条

件地区可从现在着手准备工作。

科
学
家
们
让
昆
虫
给
人
类
造
福

　　在世界所有
生物中 , 昆虫占

据百分之八十 ,

如何使这些众多

的小生物为人类

造福 , 乃是当今

人们、 特别是昆
虫专家们的一大

课题。
近年来 , 以

虫治虫、 法学昆
虫、 仿生昆虫有
着很大的发展。
赤眼蜂、红蚂蚁、
长脚黄蜂、瓢虫、
草蛉虫等一大批

益虫相继发挥作

用 , 为消灭松毛

虫、 蚜虫立了大功。
随着人们生活水准的

提高 , 无公害蔬菜已成为

人类迫切需求的头等大

事 , 益虫治害虫的工作显

得更重要。
法学昆虫是一门新兴

科学。 利用某些昆虫的习
性 , 掌握它们的生活时间

表 ,达到推测死者的日期。
这类昆虫常常是“公安”部
门的助手 ,如:黑蝇、丽蝇、
阎魔虫、 埋葬虫等。

昆虫与仿生学有缘 ,

这不是一件有趣的学问

吗?蜻蜓翅上的翅痣 ,解决

了飞机战胜空气动力学的

颤振 , 使人类不必担心飞

机翻身现象。过去 ,蜜蜂六

角柱状体的窝 , 曾启发建

筑学家用最少的材料建造

最大容量的房子。而今 ,苍蝇腿上密密的茸毛 ,身上的感觉毛通过仿

生 ,使十分灵便生物小型气体分析仪诞生了 ,这种仪器可以装置在宇

宙飞船里分析其中的气体 ; 也可用于潜水艇和矿井 , 测量有毒气体 ,

并发出警报。苍蝇的后翅平衡棒 ,又启发人类制成振动陀螺仪 ,用于

火箭及快速飞机内 , 解决其危险的翻滚现象。
此外 ,科学家们发现 ,萤火虫体内发光的物质 ,具有极重要的科

学价值。从萤火虫身上抽出腺苷磷酸与癌细胞结合 ,测量癌细胞内腺

苷磷酸所发出光亮程度的强弱 , 就能获知癌细胞生长的进度及其活

动情况。若将腺苷磷酸放置在太空火箭上 ,可以探测太空是否有生物

存在。 (陈小钰 )
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