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蔬菜连作障害原因与防治措施

张 剑 国 杜 素 惠

(山西省 农业科学院蔬菜研究所
·

太原 )

在同一块地里连续栽培同一种 (乃至同一科 ) 作

物
,

第二季 以后的作物生育状况极度不 良
.

这就是所谓

的连作障害
。

蔬菜是高度集约化栽培作物
,

具有复种指

数高的特点
,

一般蔬菜的主产 区 (尤其是设施栽培 ) 连

作十分普遍
,

所 以连作障害的事例比比皆是
。

萝 卜
、

白

菜
、

番茄
、

黄瓜
、

茄子
、

甘蓝等都是容易发生连作障害

的蔬菜
。

在大多数情况下表现 为病虫害蔓延
,

和生理障

害
。

国外早已有不少人对蔬菜的连作障害作过大量研

究
,

而我国很多蔬菜产区连作障害虽日趋严重
,

但并未

引起人们的足够重视
.

一
、

蔬菜连作障害发生的原因

由于 作物种类和栽培条件不 同
,

作物发生连作障

害的主要原因也可能不同
.

纵观一些研究者所取得的

成果
,

蔬菜连作漳害发生的主要原因可概述如下
:

1
.

前茬作物遗留在土壤中的病原微生物和害虫
,

很容易危害下茬同种作物
,

造成土壤传染性病害的蔓

延和害虫 的泛滥
。

2
.

某一种作物总是对某些营养元素的需求较多
.

而连续栽培同种作物
,

就容易造成土壤中无机成分不

平衡
,

也就使得这种作物 对一些元素的吸收感到不足
,

引起作物生理代谢的紊乱
,

出现生理障害
.

同时使得这

些作物的抗性减弱
,

极易感染病害
。

3
.

由于增施 肥料等因素使盐基 淋失
,

土壤呈酸性

反应
,

不利于 作物生长发育
。

这种情况多发生在老菜

田
。

4
.

连作同一作物
,

而有机肥施 用过少
,

就会引起

土壤理化性状劣化
,

使得 作物生育受阻
。

5
.

土壤中生活着无数的微 生物
,

当连年栽培 同一

种作物时
,

土壤中微生物间的拮抗作用就会被消弱
,

改

变土壤原有的微生物相
,

使土壤微生物相变得单纯
,

不

仅更加增强了病原菌的活动
,

而且有些从未发现具有

危害性的菌类也会对作物根系产生不 良影响
,

从而使

土壤变成不利于该作物生育的场所
。

6
.

作物根系在 生育中所分泌 的物质或作物残体

分解产生的物质当中
,

存在着阻害该作物生育的化学

物质 (例如
,

西瓜为肉桂酸和水杨酸
,

豌豆 为香草酸和

对轻基 肉桂酸等 )
。

二
、

蔬菜连作障害的防止措施

1
.

轮作倒茬
。

不同作物间进行轮作是连作障害的

最佳防范措施
。

将蔬菜和一些粮食作物 (如玉米
、

麦

类 ) 轮作
.

效果十分显著
。

一年两季作
,

三季作的蔬菜

栽培体系中
,

即使引入一季麦类作物
,

对连作障害的减

轻也具有明显的效果
。

在一些蔬菜主产区
,

与粮食作物

轮作有时不太现实
,

若能根据不同蔬菜的特性
,

制定合

理的蔬菜轮作制度
,

也能有效防止连作障害的发生
。

有

人试验
,

在温室中连续种植了 3~ 4 年黄瓜后
,

种植一

茬野高粱或豆科牧草
,

可有效地消除黄瓜的连作障害
。

在很多情况下 (特别是蔬菜的设 施栽培 )
,

又不得不进

行某些蔬菜的连作
,

所以还必须采取其他措施来防止

蔬菜连作障害的发生
。

2
.

抗性 品种的应用
。

迄今国内外 已选育出很多对

一些病虫害具有抗性的蔬菜品种
,

如对番茄的凋萎病
、

黄萎病
,

根肿线虫
,

甘蓝的黄萎病
、

黑腐病
、

萝 卜的黄

萎病
、

洋葱的干腐病具有抗性的品种
。

抗性分为真正抗性与田间抗性两种类型
。

前者是

指不会使病原菌感染全株的抗性
,

后者是指在感染后

能延迟病原菌在体内的增殖 以及延迟在 田间传播的抗

性
.

与真正抗性有关的遗传因子较少
,

容易育成抗性品

种
,

且具有抗性强的特征
,

但也会产生新的生理小种
;

与田间抗性有关的遗传因子较多
,

所以育种较麻烦
。

值

得注意的是
,

即使是抗性 品种
,

也不能保证完全不发

病
。
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3
.

增加有机肥料的施用
。

有机肥料含有作物所需

的多种养分
,

属完全肥料
,

能够弥补土壤中某些营养元

家的不足
,

保持土坡营养平衡
,

能改善土壤结构
,

还有

利于土壤徽生物相的恢复
,

对土壤湿害和盐类积聚危

害的防止也具有重要作用
。

增施有机肥是防止蔬菜连

作障害的有效措施
.

一些发达国家对有机肥料的施用

十分重视
,

而我国菜田对有机肥料的施用量呈减少的

趋势
。

4
.

嫁接
。

在果菜类栽培中
,

对难以育成抗病虫品

种的
,

采用抗性砧木进行嫁接栽培
,

可以有效地防止多

种土传性病害和线虫危害
.

嫁接对于黄瓜的蔓割病
,

番

茄的青枯病
、

褐色根腐病等 7 种病虫害
,

茄子的青枯

病
、

黄萎病
、

枯萎病
、

根肿线虫等病虫害都具有显著的

防除作用
.

在 日本
,

黄瓜栽培全部实行嫁接
,

茄子绝大

部分也进行嫁接
,

番茄栽培嫁接比例约占 50 %
.

我国

有不少地区已进行黄瓜嫁接栽培
,

取得了良好的收效
.

5
.

土壤处理
。

利用药剂处理
、

高温和淹水等办法

直接杀灭或减少土壤病原徽生物和害虫是消除蔬菜连

作障害的有效措施
。

可利用氛化苦等药剂施入土坡进

行处理
,

也可用煤气密闭熏燕
,

杀死病原徽生物和害

虫
,

效果都十分显著
。

药剂处理土城成本比较高
.

在夏

季高温季节
,

将温室土壤用塑料布蒙严
,

进行太阳光热

高温消毒处理
,

也具有良好的效果
。

6
.

无土栽培
。

无土栽培可以彻底避免连作障害
,

但因生产成本过高
,

栽培管理复杂
,

即使在一些发达国

家
,

现在也难以大规模实施
。
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波尔多液是果树蔬菜生产上常用的一种理想的保

护剂
,

能够有效地防治果树蔬菜上的多种病害
。

可是配

制应用不当
,

往往出现药害
.

那么 怎样才能防止药害

呢 ? 从配制和使用两方面注意即可
.

配制方面注意
:

第一
,

在对症的前提下
,

因作物种

类不同
,

而采用不同的配合量
.

对硫酸铜敏感易生药害

的有
:

桃
、

李
、

梨
、

苹果
、

白菜
、

葛芭等
.

对石灰敏感

不 同 作 物 配 合 比 例 裹 (k g )

作物

葫芦科作物

茄科作物

豆科作物

十字花科作物

苹果

葡萄

芹莱

葱

硫 酸铜 生石灰

0
.

5 ~ 1

0
.

5~ 0
.

7

0
.

5~ 1

1

3

1

0
.

5~ l

0
.

5

1

水

24 0 ~ 3 0 0

20 0 ~ 2 5 0

20 0 ~ 2 5 0

4 0 0

2 0 0

2 0 0

2 0 0

25 0 ~ 3 0 0

易生药害的有
:

茄料作物
.

葫芦科作物
,

葡萄等
。

一般

按下表配制即可达到安全可靠
.

同一作物不同生育期
,

喷施浓度不同
。

如防黄瓜霜每病生长初期喷1 , 1 , 4 00 的

波尔多液
,

生长后期可喷 1
: l :

250 ~ 300 的波尔多液
。

苗期不用
。

一般原则是生长前期喷施的浓度要按常用量浓

度低一些掌握即可为宜
.

第二
,

保证硫酸铜
、

生石灰质量纯正
、

干净
,

并严格保证配制比例
。

如配制 l % 等量式
:

C u SO
`
l份

、

生石灰 l份
、

水1 0 0 份
.

1 0% 石灰溶量式
:

C u S O 。 1份
、

生石灰 2 份
、

水 1 0 0 份
。

如用熟石灰
、

用量

增加 30 %
.

第三
,

把 C
u

so
.

研碎
,

先用一半水溶解
。

量一半水先取少量把生石灰化为糊状后
.

再加入剩余水

调成白色石灰乳
,

石灰水过滤
,

去渣
。

然后把用木桶分别盛 C u

劝
。

溶液和石灰溶液同时倒人第三木桶内
,

边

倒边用木棒棍搅动
,

即成为天兰色波尔多液
。

第四
,

两种溶液混合前都要冷却到室温
.

因波尔多液极易在高温

下凝聚而沉淀
.

温度越高悬浮性越差
.

两种溶液混合后
,

稍加搅拌即可
,

不要用力或太多
。

第五
,

将无锈铁皮

放入配好的波尔多液中三分钟后取出
,

如有镀铜现象
,

证明石灰不足
,

需补加石灰水
,

直到放入的铁片无镀铜

现象为止
。

配制过程中
,

最好用木桶
、

缸
、

陶瓷器具
.

对铁等金属器具有腐蚀作用
。

使用 上注意
:

第一避免阴雨天
,

露水未干和干早情况下使用
.

潮湿
,

多雨 时铜的离解度增高及叶表面渗透

性变化
,

易产生铜造成的药害
.

气温高
,

特别是干旱情况下
,

易产生石灰造成的药害
.

第二
,

发病前或发病初

期使用
,

并做到现用现配
.

第三
,

每隔七天喷一次
,

连续喷 3~ 4 次
,

即可达到防治效果
。

第四
,

波尔多液是

碱性药液
,

最好单独使用
。

用过波尔多液作物
,

20 天内不能使用石硫合剂 ; 用过石硫合剂的作物
,

功 天内不

能使用波尔多液以防药害
。

第五
,

采收前 15 天不能使用波尔多液
,

以防中毒
。

(参考文献略 黑龙江省双鸭山

市蔬菜研究所
·

集贤农业局 )

最新消息
:

黑龙江省启动千万亩大豆高产攻关示范工程
5 8 (总 1 0 7 ) N o r t h e r n H o r t ie u l t u r e


