
栏 目主持人 燕 天

《中药大辞典 》收软中药 5 76 7味
,

其中植物药 4 7 7 3

味
.

黑龙江地处高寒
,

适宜栽培的药用植物有 250 余种

(含野生品种 )
.

现将适宜种植的品种介绍如下
:

一
、

根茎类
:

人参
、

西 洋参
、

山药
、

天南星
、

半夏
、

天

麻
、

玉竹
、

甘草
、

平 贝
、

龙胆草
、

北沙参
、

白芍
、

白芷
、

百合
、

百部
、

当归
、

防风
、

远志
、

苍术
、

延胡索
、

草乌
、

泽泻
、

板兰

根
、

知母
、

穿山龙
、

前胡
、

桔梗
、

党参
、

柴胡
、

射干
、

黄荃
、

紫

苑
、

山豆根 、丹参等
.

二
、

种子
、

果实类
:

小茵香
、

马儿玲
、

五味子
、

车前子
、

大力子
、

白扁豆
、

连翅
、

拘祀
、

青箱子等
.

三
、

全草类
:

仙鹤草
、

细辛
、

荆芥
、

香蒸
、

麻黄
、

紫草
、

紫苏
、

薄荷
、

粗麦
、

菠香
、

蒲公英等
.

四
、

皮类
:

黄柏
、

牡丹等
.

五
、

花类
:

红花
、

金银花
、

金莲花
、

洋金花
、

菊花
。

六
、

菌类
:

灵芝
、

猪等
、

银耳
、

黑木耳
、

平菇
、

香菇
、

金

针菇
、

竹荪等
。

(燕夭根据黑龙江中医学院孔令武教授在绥化
“

北

药协会药材种植培训班
”

上的讲话摘引 )

参
、

丹参
、

北沙参
、

生地
、

白芷
、

淮牛膝
、

云木香
、

麦冬
、

夭

麻
、

山标
、

山英
、

山植
、

干姜
、

片姜黄
、

决明子
、

大力子
、

天

南星
、

黄柏
、

紫莞
、

拘祀
、

燕白
、

僵蚕 ;货源仍丰
,

价格较稳

定的有
:

菊花
、

花椒
、

山药
、

元参
、

元胡
、

枯梗
、

巴戟
、

葛根
、

川弯
、

泽泻
、

羚羊角
、

积壳
、

芡实
、

惹米
、

乌药
、

大海
;

货潭

紧缺
,

价格上升的有
:

白范
、

白果
、

白友
、

白药子
、

大黄
、

大

芸
、

海马
、

海龙
、

海狗肾
、

海风藤
、

柴胡
、

胡黄连
、

光木瓜
、

花粉
、

蛤蚜
、

九香虫
、

玉竹
、

祁蛇
、

防风
、

肉桂
、

白鲜皮
、

早

半夏
、

百合
、

获菩
、

远志
、

青皮
、

元肉
、

龟板
、

紫河车
、

虫草
、

猪等
、

砂仁
、

仙茅
、

南龙胆草
、

莱放子
、

谷芽
、

桑坪峭
、

充蔚

子
、

皱木瓜
、

槐米
、

乳香
、

川贝
、

锦灯笼
、

鳖明
、

马兜铃
、

全

蝎
、

穿山甲
、

干青果
,

冤丝子
、

瓜篓
、

蟾酥
、

斑孟
、

蜂房
、

槟

榔
、

蛇虫
、

徐长卿等
。
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上海市中医院王翘楚主任医师领导的查草花治疗

失眠症临床和实验研究
,

目前初步完成
.

医疗人员在用

置草药防治肝炎的临床实践中
,

发现营草花对肝 炎伴失

眠者疗效较好
。

经过大量病例观察
、

动物实验
、

生物采集鉴定
、

制剂

工艺摸索定型等科研活动
,

终于证实置草花确有镇静安

眠作用
,

取得了多项科研成果
,

为运用天然植物解决人

类睡眠降碍问题提供了一条全新思路
。

(丁科 )

据有关部门提供的信息表明
:
12 种养殖动物在香港

等海外市场货俏价扬
。

它们是
:

珍珠鸡
、

七彩 山鸡
、

乌骨

鸡
、

鹤鹑
、

肉鸽
、

鹤鸽
、

野鸭
、

麻鸭
、

杂种鸡
、

金钱龟
、

金头

龟
、

草龟
。

在海外走俏的 2 8 种森林药菜是
:

构祀
、

毛笋
、

山芹

菜
、

野豌豆
、

当 归
、

土获等
、

大参冬
、

野百合
、

魔芋
、

桂花
、

菊花
、

金银花
、

黄花菜
、

兰花
、

香椿
、

黄莲木
、

酸豆
、

木通
、

毛栗
、

山苍子
、

香菇
、

银耳
、

黑木耳
、

冬菇
、

猴头
、

蘑菇等
。

(农情 )

从中药生产地和全国十大药市交易的情况综合分

析
,

行家认为
,

今年下半年我国的药材市场的总趋势是
:

家种大宗药材货源充足
.

价格平平
,

有只跌不升可能
;
野

生药材货源减少
,

价格稳定
,

波动不会太大
;

动物类药材

货深不足
,

价格坚挺
,

持续上升而幅度较大
。

从具体药材来看
,

货源丰裕
.

价格难以上升的有
:

党
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近年来
,

有不少中药材品种发展过猛
,

产大于销
,

致

使滞销价跌
。

但远志这个品种一直畅销不衰
,

求 购者甚

多
,

货源十分紧张
,

价格不断上扬
。

远志的药用部为根
.

喜凉爽气候
,

耐干旱
、

严寒
,

忌积水
,

对土壤要求不严
,

但

粘土
、

石灰质的土地不宜栽种
。

我国东北
、

华北
、

西北
、

华

东
、

西南等大部分地区均有分布
.

远志具有安神益智
,

祛痰消肿之功效
,

主治惊悸健

忘
、

多梦失眠
、

咳痰不爽
、

痈疽疮肿
、

神经衰弱
、

支气管炎

等症
,

为常用中药
。

但因其种子产量低
,

且采收困难
,

资

源多以野生为主
,

家种者极 为少 见
。

随着市场需要的增

加
,

单靠采挖野生远志
,

难 以填补市场缺 口
,

更使野生资

源日益枯竭
。

所以开展远志变家种试验
.

势在必行
。


