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谈蔬菜的无农药栽培技术
孙 希 琪

(山东农业大学 )

由于农药的长期应用和使用不当等原因
,

抗药性害

虫的治理成了当前的一大难题
。

随着害虫抗药性的不断

产生和增强
,

不仅农药的用量越来越大
,

而且新生产出

的农药也一代比一代毒性强
。

但是
,

这不仅对病
、

虫的危

害没有得到有效的控制
,

而且还严重地破坏了生态平

衡
,

对人类的身体健康和生命安全造成了很大的威胁
.

残留农药的危害
,

在蔬菜上表现最突出
,

由于蔬菜

的生长期较短
,

发生病虫害后喷施农药 ; 使收获后的蔬

菜上农药残存量相当高
,

直接威胁着人类的身体健康和

生命安全
。

因此
,

应当研究开发无农药栽培技术
,

培植无

农药蔬菜
。

一
、

栽培田的选择 实施无农药栽培技术
,

首先需

要选择栽培田
,

一般都是结合当地的条件
,

选择病虫害

少发生的地块
,

如新开垦 田
、

便于采取防护措施的山坡

田和独立的小块 田等
.

二
、

土壤消毒 栽培田选好后
,

要对土壤进行消毒

除理
.

杀死其中的病原微生物和害虫及虫卵等
。

最常用

的方法是太阳能消毒法
,

郡利用太阳能提高地温
,

并保

持一段时间
,

以达到杀菌杀虫的目的
.

利用太阳能对土

壤进行消毒一般是一年一次
,

在每年的夏季
,

避开梅雨

期
,

选择光照 比较好的一段 日期 (一般是在 7
、

8 两个月

份 )进行
.

日期选定后
,

先对栽培田进行淹灌
,

再加盖地

膜曝晒
.

曝晒日期的长短既与天气的好坏有关
,

也因土

壤中病原的不同而异
。

光照好的夭气
,

可适当缩短曝晒

处理日期
;

反之
,

阴雨较多的天气
,

应适当延长曝晒处理

日期
。

土壤中的微生物
,

有的对热的耐受力较强
,

有的耐

热力较差
。

若已查明栽培田内存有某种病原
,

可根据该

病原耐热力的强弱而确定曝晒处理 日期
。

如立枯病病原

在土壤中曝晒 1 0
一
一 20 天就能被杀死

.

而土壤中存在菠

菜萎蔫病病原和萝 卜黄萎病病原等
,

需曝晒 30 一 50 天

才能达到消毒的目的
。

三
、

选种 实施无农药栽培技术
,

选种也是重要的

环节之一
,

一是选择抗病抗虫的品种
,

二是选择健康
、

未

被病原和虫卵污染的种子
,

必要时进行温水浸种消毒
,

这是确保苗全苗旺的重要条件
.

四
、

月巴料的处理 肥料使用不当也是造成病虫害发

生的原因之一 有些肥料可直接使用
,

如豆饼肥
、

菜籽饼

肥
、

棉籽饼肥
、

化肥等
.

这类肥料在加工时经过了一 系列

的处理
,

比较安全
,

可以放心使用
.

有些肥料不能直接使

用
,

如人畜粪尿
、

作物桔秆堆肥
、

杂草堆肥等
,

这类肥料

必须经半年以上堆积发酵处理
,

杀死其中的病原和虫及

其卵等之后方可使用
,

这一点万万不可忽视
.

五
、

灌溉水的选择 在进行无农药栽培时
,

灌溉水

的选择也不可忽视
.

考虑到虫卵和病原等对水的污染以

及工业污染等
,

应选择地下井水作为灌溉用水
,

禁止用

生活排泄水和工业废水进行灌溉
。

六
、

病虫害防治措施 实施无农药栽培技术
.

把上

述几个环节管好
。

否则
,

很容易导致病虫害的发生
,

轻者

使生产出的产品商品价值降低
,

重者会造成绝产
.

而在

蔬菜的生长发育阶段
,

若无切实可行的病虫害防治措

施
,

也将会前功尽弃
。

所以
,

必须根据当时当地的具体情

况采取相应的措施
。

1
.

防虫薄膜 在春季友盖塑料薄膜
,

使害虫不能接

近蔬菜
,

既能达到防除虫害和虫媒传播性病害的目的
,

又能起到保温和促进蔬菜生长的作用
。

2
.

防虫纱网 随着天气变暖
,

塑料薄膜需要除去
,

这时需要斑盖防虫纱网
.

根据国外的经验
,

防虫纱网以

银色的和黑色的防虫效果较好
。

这两种颜色的纱网不仅

能起隔离害虫的作用
,

而且对害虫还有屈避作用
,

使害

虫不敢飞近纱网
,

而远离栽培田飞走
。

在炎热的夏季
,

合
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理的夜盖纱网还有遮光降温作用
,

有利于蔬菜的生长
.

3
.

遮雨设施 蔬菜的某些病 害
,

除了能通过昆虫传

播外
,

还能通过雨水传播
,

因而利用遮雨设施也是 防止

蔬菜发生病害的方法之一 这一方法对于防止番茄
、

茄

子等果菜类蔬菜的某些病害效果较为突出
。

4
.

混植杀虫植物 由于某些植物本身对害虫有杀

害作用
,

所以
,

在栽培蔬菜时
,

采取与这类杀虫植物混植

的方法
,

能起到杀虫防病害的作用
。

如我国山东省泰山

上有种叫作
“

粘蚜草
”
的植物

,

这种植物的茎
、

枝
、

叶的表

面分泌一种有特殊气味的粘液
,

对害虫有强烈的诱引作

用
.

当害虫一接触这种植物就被牢牢粘住
,

直至死亡
。

七
、

存在问题 关于蔬菜的无农药栽培技术
,

国内

还尚未见报道
,

但国外已有很 多报道
,

不仅在蔬菜的栽

培上
,

而且在粮食生产上也开始应用无农药栽培技术
。

现在无农药蔬菜和无农药粮食在国际市场上很受欢迎
,

且价格不断上涨
。

但是
,

就技术方面而言
,

本技术在国外

也还处在试验开发阶段
,

不完善之 处
.

其中最突出的一

点是
:

因受某些条件 (如防虫纱网 和遮雨设施等条件 )的

限制
,

大面积推广应用困难
,

有待今后研究解决
。

开发和推广应用无农药栽培技术
,

生产无农药蔬

菜
,

不管从 目前防治抗药性害虫的现实意义看
,

还是从

维持生态平衡
,

保护人类的身体健康和生命安全的长远

意义看
.

都是极为重要的一大措施
,

也是今后园艺发展

的大趋势
。

进入 90 年代后
,

国外一些发达国家已十分重

视无农药农业的发展
,

并开始着手于无农药栽培技术的

研究
。

为了维护生态平衡
,

为了保护人类自己
,

我国也应

重视无农药栽培技术的研究和开发应用
,

发展我国的无

农药农业
。
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