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1 , 27年
,

.B H二奇金侧定出由克拉斯诺稚尔斯克
采集的沙棘果加工的沙棘汁比重为 1

.

03 7 7
.

每百毫升

这样的沙棘汁含水 91
.

5 克
,

含绪 3
.

36 克
.

含苹果酸和

佰石欲 2
.

5 克
。

沙棘的种子含水 6
.

45 写
、

含氮化合物为

24
.

38 %
、

沙 棘 种 子 油 为 12
.

13 %
.

多 缩 皮 格 为

14
.

, 。%
,

棍质为 9
.

37 %
.

蛋白质为 31
.

37 %
,

还有一些

未鉴定的物质
。

同时查明
.

沙棘种子里没有淀粉和箱
.

19 40 年以后
,

苏联的科技人员查明
.

沙棘果富含维

生素 C 和胡菌 卜家
。

从此
,

沙棘饮料和沙棘食品的加工

在苏联更加普及
。

除了传统的沙棘汁
、

沙棘果昔
、

褚演

沙棘果以外
,

还有浓缩沙棘汁
、

混合沙棘汁
、

沙棘胡萝

卜̀
、

沙棘宜钱
、

沙棘
“

妃司
” 、

沙棘果冻
、

沙棘
“

木斯
’ 、

什偏沙棘 . 头
、

沙棘奶油
、

多维沙棘茶
、

沙棘保健冷饮

等
。

近年来还利用沙棘加工后的下脚料生产出了食品

移加荆
,

用于烤制沙棘面包和饼干
.

不过给我留下的印

象是
,

苏联在沙棘饮料的生产方面
,

工艺不如我们先

进
,

饮料的品种和档次也有一定的差距
.

但苏联在综合

利用方面比较突出
,

他们还用下脚料生产饲料添加荆

用来饲喂毛皮动物
.

苏联《农村生活报 》的记者 B
.

达旅金给我讲过这

禅一段厉史
:

据说在古希猎
,

即使是病得很厉害的马
,

在沙棘林地放牧一段时间以后
,

便膝肥体壮
,

毛皮闪闪

发光
。

所以
,

古希份人给沙棘起的拉丁名的含义是
“

闪

闪发光的马
” 。

苏联的科技 人员由此想到了给毛皮动物

生产佣料举加荆
。

经过试脸
,

该举加剂都不同程度地提

离了试脸动物的毛皮质 t 和体重
。

7
.

沙棘油的提取和沙棘药用价值的开发
.

苏联的

第一箱关于沙棘油的文章
.

于 18 5。 年发表在《自由经

58 (总 9 1 ) N o r t h e r n l如
r t ie u l u t r e

济学会 》杂志上
.

作者是 .11 B
.

卡拉津等三人
.

西伯利亚

人在很早以前就会用抄棘制作药剂
.

而且不仅使用果

肉
,

还使用了种子
、

叶片
、

树皮
、

树根
。

但长期以来
.

沙棘

的药用价值井未引起人们的重视
.

后来
,

苏联科技人员从成书干公元 8 世纪的中国

截医巨著《四部医典 》中受到了启发
,

开始了沙棘药用

价值的探索
.

194 4 年
.

他们查明
:

沙棘果油是治疗 I 度

和 . 度烧伤以及辐射报伤的不可取代的治疗剂
.

以后

的研究又查明沙棘油除了含维生素 C
、

箱和有机酸外
,

还含有维生素 A
、

P
、

E
、

F
、

B
、

K 及其它生物活性物质
,

沙棘油实际上是这些生物活性物质的浓缩物
.

于是
.

苏

联政府于 194 9 年建立了世界上第一座沙棘油生产厂

— 比斯克维生素厂
。

比斯克维生素厂生产沙棘油采用的是当时最合

理
、

最能被人接受的 t 换渗出法 (即扩散法 )
。

其实质是

用其它植物油把沙棘油通过渗出法 t 换出来
。

植物油

用的是精制向日葵油
、

精制芝麻油
.

这一方法的工艺如

下
:

将沙棘原果粉碎榨汁
.

部分果油进入果汁中
。

将果

汁静!
,

沙棘油浮于表面
,

然后用倾滤法分离
。

再将沙

棘汁在 40 一 50 ℃的沮度下离心分离
,

这样两次的出油

率为 1 0- 15 %
,

条件好时可达 30 写
.

侧下的沙棘渔粉

碎并干操
.

这时它含有沙棘果油 15 一 27 %
,

胡萝 卜家

12 一 16 毫克 /百克
,

沙棘种子 45 =-- 55 %
.

水分 4一7%
.

把沙棘渣干粉放到特制的峨中
,

用 5。一 “ C 的植

物油进行处理
.

沙棘油便渗到植物油里了
。

渗出过程持

续 2 小时后
,

把渗有沙棘油的植物油引入另一个装满

沙棘渣干粉的幼
,

以便使更多的沙棘油渗入
。

这样的过

程重复 22 次
,

就能提取出 98 %的沙棘油来
.

我在比斯



克厂就粉到过一连22 个. 的生产线
.

偏要说明的一点

是
.

果实的含油 t 愈高
,

沙棘油的浓度上升的愈快
。

最

后把沙棘渡再进行压榨
,

榨出的植物油还可重新用于

渗出工序
。

! 换渗出法的发明者就是该厂的工程师卡

赞采夫
,

所以那种姚又叫卡费采夫雌
。

随 , 现代化分析侧试手段的日臻完善
,

沙棘油的

药用价值不断地被开发了出来
.

1 96 6 年
,

苏联卫生部药

理委员会批准了沙棘油的临床应用
。

目前巳生产粉十

多种沙棘系列药物
,

有烧伤药青
、

药膜
、

有各种单方和

复方的制剂
,

有外用的
.

也有内服的
。

还有可以均匀地

峨涂的气雾剂
。

这些药物可用于治疗口腔粘膜炎
、

直肠

粘膜炎
、

阴道粘腆炎
、

宫须糜烂
、

辐射很伤
、

烧伤
、

烫伤
、

一和十二指肠演疡
、

冻疮
、

褥疮
、

各种皮肤很伤
、

细菌性

砚疥
、

芥脚性皮炎
、

营养不良性皮肤溃疡病等
。

苏联的科技人员发现
,

沙棘油最大的药理作用就

是消炎杀菌止痛
.

促进组织再生
.

因而沙棘油又用干植

皮
、

笑容和眼角膜外伤的手术治疗
.

吉尔吉斯科学院有

机化学研究所还利用当地的沙棘油研制出了提高人体

附力和去除疲劳的药物
“

吉普科司
” 、 “

吉普列科司
“
和

“

达乌吉尔
” .

目前
,

苏联的医药工业对沙棘油的需要 t 很大
.

尽

管比斯克维生家建厂 4。 年来沙棘油的产 t 一翻再翻
.

1 , 8 , 年的产 t 是 125 吨
.

也只是苏联卫生部资料所反

映的偏求 t ( 7 5。 吨 )的六分之一
。

即使把乌兰乌德无酒

精饮料厂的沙棘油产 t (“ 吨 )及其它一些小厂的产 t

加在一起
.

我认为苏联沙棘的缺 口至少是 3 00 吨
.

还有

的苏联专家认为
,

苏联 目前沙棘油和秒棘系列药物仅

为社会擂求 t 的十分之一 他的观点是
,

这类药物具有

保健作用
.

因而对非患者也有吸引力
.

因此
.

苏联卫生

部的统计是保守的
.

这点我是理解的
.

在苏联进修的一

年里
,

多次跑药店寻找沙棘系列药物
,

一次也未见到
,

原来这类药物都是特供药
.

近年来
.

苏联的科技人员在沙棘加工方面有一个

新的突破
,

他们发现沙棘的嫩枝和叶片中也含有和果

实一样的生物活性物质
.

而在沙棘树皮中还发现了具

有抗斑活性的血清家
。

比斯克维生素厂生产的由枝叶

提取的沙棘油使整容专家很感兴趣
。

我在苏联欧洲部

分最大的沙棘种植园参观时
,

琳曾观看过该场自办的

生产车间由沙棘枝叶提取沙棘油的全过程
。

他们给这

种油起名叫沙棘香脂
,

以示区别
.

该场生产的沙棘香脂

全部供给里加市一个制药厂
.

在那儿加工成烧伤药*

后由医药工业部经梢
.

(待续 )

沙棘新品种阿亚千卡加一夕2

19 76一1 9 8 4 年培育
。

该品种是作省在 19 7 2 年与里萨文科团艺研究拼

研究人员在布里亚特自治共和国的杰姆尼克河滩野生

灌木丛中共同选出的
。

1 97 3 年开始利用嫩枝扦括进行

赞殖
,

19 7 6 年栽植进行品种研究
.

树冠紧凑
.

刺中等
.
9 年生树高 2

.

2 米
,

树冠 t 托

1
.

5一 1
.

7 米
. ,
!

·

浅绿色
,

叶长 4
.

0 公分
.

叶宽 .0 6 公分
.

果实后期鲜橙黄色带有终红色
,

大拉
、

美观
、

捅形
.

无柄
,

易脱落
.

易破扭
.

九月中旬完全成熟
.

果实
:

映甜
,

外现极美
.

平均饱果重 0
.

6 克
,

最人 0
.

85 克
.

单株平均

产蚤 6一 7 公斤
,

最高 15 一 18 公斤
.

果实的化学成分
:

枪 9
.

5%
,

玻类 2
.

。纬
,

胡萝卜素 4 6 毫充/ 百克
,

维生轰

C 18 6 毫克 /百充
.

油 5
.

6%
,

是鲜食和加 工的适宜品种
.

七年的试脸结果证 实该品种极耐寒
。

抗普甩的病

害和虫害
,

但也可 见到个别单株
、

杖条出现枯葵和 千

缩
。

该品种的栽培方法与其它沙棘一致
,

但应注重选

地
,

富含腐殖顶 的沙坡土是沙棘的理想土壤
。

枯 重的土

攘可以加上沙子
、

碎石
、

砂砾或其它矿质的松散材料
.

种植的
.

每公 顷施腐殖质 100 吨
,

园艺爱好者每穴

可以施 8一10 公斤腐殖质并与土拌匀
。

栽植的最好时期是 旱春
,

把沙棘苗放入坑内成垄

沟
,

篮直成行
.

根颈下埋土 10一 15 公分
.

共和国内庆有

的品种均可采取 4 x 2 米的栽植密度
。

在集体果园可以

采取 2 x 2
.

2 x 3 的种植方式
.

栽植后必须要及 时进行

灌溉
。

沙棘行间的土坡
,

特别是在头几年需要秋耕休间
.

根系主要分布在地下 4 0 公分的水平位里上
,

所以耕深

应该达到 12 公分
.

行间的接合处要达到 5一7 公分
.

栽植前要施入 双 料的无机肥 料 N 9 0
.

P 18 o
.

K go
.

上述剂景可以做为追肥
,

每年按株迫施硝酸镶 125 克
,

双料过研酸钙 40 充
,

氛化钾 2 0 克
.

为 了使作物正常地生长和发育
,

在布里亚特的条

件下必须要经 常灌溉
,

灌水羞应达到根层 4。一 50 公

分
.

营养期内灌 8一 10 次
,

10 月初进行最后的冬前灌

滚
。

(编者 r
.

M 扎哈罗夕t )

注 :

此材料 1 97 3年 5月来派于俄罗斯布里亚特共和国水

果桨果试脸站 (在赴俄考察期间由站长提供
,

齐齐哈尔目艺所

王树人译
,

刘思艘校 )

北方园艺 (总 9 1 ) 5 9


