
观赏食用菌栽培技术

孔 平

为了让每一个家庭都能够长年食用新鲜的食用

菌
,

且美化家庭
,

现向广大爱好食用菌栽培者介绍

家庭观赏食用菌栽培技术
。

一
、

配料及原料处理
:

观赏食用菌栽培技术是

以纺纱厂的废物一一落地棉作为主要栽培料进行生

料养植的
,

同时需要磷酸二铁
、

白灰粉
、

多菌灵
,

其比例分别为 9 7
。
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首先
,

将落地棉放入一容器内用热水泡透
,

同

时将白灰粉加在水中
,

凉水也可以
,

主要是需习瞥
地棉全部泡透

。

当落地棉吃饱水份后
,

用广泛试纸

检验 P H值应在 6~ 7范围内
,

如有偏差应 加 水或添

白石灰适当调整
,

再次检验 P H 值
,

合适后随即扮

出
,

放在沙布袋中
,

用甩干机甩至含水量为 40 %一

50 沁为宜
,

拿出放在干净的水泥地上
,

将料打开
,

大块可用手撕开
,

使所有的料都达到松软的程度
。

同时
,

将确酸二铁按比例用热水溶解
,

按比例加入

多菌灵
,

配好拌匀后装人喷雾器里
。

这时
,

边拌料

边用喷雾器喷药
,

同时
,

用手测验料的含水量
,

方

法是用手握紧一把料
,

手指缝有水迹即可
。

必须将

料伴匀
,

拌匀后马上进行装袋接菌
。

二
、

装袋和接菌方法
:

首先
,

在装袋接菌前需

作好以下准备工作
,

把聚乙烯塑料袋
,

直径 15 ~ 20

公分
,

长度 35 公分
,

用绳先把一 头 扎 好
,

要扎活

扣
,

给下道操作创造条件
,

放入来苏儿水中浸泡半

小时 , 选好所用栽培种
,

用来苏儿水将菌种瓶擦一

下
,

有问题的菌种
,

不能使用
,

接菌前
,

必须将室

内卫生彻底搞好
,

进行一次药物消毒
,

各种工具
、

用品都要拿来苏儿水清洗一下
,

手也要清洗
,

然后
,

严格执行操作规程
。

准备工作完成后
,

开始正式操作
。

从来苏儿水

中捞出一个塑料袋
,

打开袋口
,

把配好的栽培料装

入袋内底部
,

高度为 10 公分左右
,

压实后从菌种瓶

中用勺子勾出菌种
,

切勿将菌种弄碎
,

以 1公分左

右的块为宜
,

放在袋内的四周
,

不 能 放 在袋中间

处
。

装袋的松紧要适宜
,

不能太紧也不能太松
,

将

菌种排好后
,

再装 10 公分高的料
,

再放一层菌种
,

做法和前一层一样
,

装好后调过头来把 扎 I
一

! 打 开

放 一 层菌 种
。

每袋装三层菌种
,

装两侧的菌种必

须把料面布满再压一下
,

让菌种和料面充分接触
。

扎口时
,

在口处绑上一个三公分长浸饱过白灰水的

草绳头
,

用来加强袋内透气
。

将装好的食用菌养植

袋放在卫生间等较背阴处
,

找一块有底孔的木板或

铁板做为隔板
,

刷上石灰水
,

隔板下用刷有石灰水

的砖或木方垫起来
,

高度以能放进一个脸盆为宜
,

把装有食用菌的养植袋放在隔板上
,

再罩
_

L一个尺

寸合适的纸壳箱
,

箱子侧面可以穿 3 ~ 4 个直径为

l公分的孔
,

箱的内壁不应紧贴着植袋
,

四 周应留

有不小于 10 公分的间隙
。

纸箱落在隔板上
,

而不应

落在地上
,

这样可以保证箱内空气流通
。

如没有合

适的箱子
,

也可以用报纸或牛皮纸等盖严
,

使其避

光
。

这样就可以进行下一步的培养管理
。

初次家庭

栽培养植食用菌
,

建议 4 ~ 6 袋为宜
。

三
、

养菌管理
:

初期培养
,

室 内温 度 控制在

20
O

C~ 22
O

C之间
。

三
、

四天左右
,

当袋 内菌种附

近长满白色菌丝时
,

可把两头袋口轻轻松动一下
,

用消过毒的针在袋表面长菌丝与没长菌丝交界处的

圆周上
,

适当扎几个眼
,

加强袋内透气
,

促进菌丝

快速生长
,

同时
,

检查成活情况
。

这个时候
,

菌丝

处于定植期和扩展期
,

主要的管理措施是保温
,

促

使菌种较快地定植萌发
,

并迅速吃料扩展
,

尽快占

领两边袋口处
,

以防杂菌入侵污染
。

七
、

八天再检

查成活率及杂菌污染情况
,

这时
,

随着菌丝的不断

扩展和深入
,

呼吸作用逐渐旺盛
,

需氧量较大
,

应

以透气为主
,

加强室内通风换气
,

促使菌丝健壮成

长
。

每周还要用来苏儿水进行一
、

二次室内消毒
。

十五天左右菌丝基本长满全袋
,

白色菌丝体布满袋

表面呈整体白色柱状
,

此时
,

要进行降温刺激
,

以

温变 10
.

C为好
,

同时见散射光诱导
,

室内空气相对

湿度应控制在70 %
,

以保证袋内培养料湿度稳定
,

促进菌丝分化
,

加快原基形成
。

四
、

出菇管理
:

菌丝成熟长满全袋后
,

经过三

~ 五天的巩固
,

在塑料膜里就会出现原基
。

由此
,

食

用菌从菌丝生长阶段进入了子实体发育阶段
,

这时

管理工作的好坏决定产量的高低及菇体的品质
。

当

原基分化成菇蕾时
,

室内温度控制在 13 C
。

~ 16
`

C
,

湿度控制 在 85 % ~ 95 %之间
,

湿度达不到时
,

可

用一盛满水的盆放在隔板下
,

或用喷壶进行空间喷
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雾状水
,

切记不能过早向菇 蕾喷水
,

每夭喷 2一 3

次
,

保证湿度要求
。

人们住往盼出菇 心 切
,

发现

有菇褚就向上喷水
,

起了拔苗助长的作用
,

造成大

t 菇普死亡
,

产t 降低
。

经过二十~ 二十五天左右

即可获得第一茬鲜菇
。

采摘前
,

将它放在室内
,

用

鱼红及一些装饰品点缀
,

将是一件
.

很 好的观赏物

品
,

能使人心旷神怡
,

精神大振
。

采收后
,

做成菜

肴
,

吃一口又能使你赞不绝口
,

回味无穷
。

头茬菇

后
,

继续保温
、

保湿
、

见散射光
,

注意通风
,

进行

二茬菇的培养管理
。

当采完二茬菇后
,

必须补水
,

方法是将袋两端用刷过石灰水 的 铁棒 擂三 ~ 四个

孔
,

深度为绳长的 1 3/ ~ 1 / 2 ,

放在洁净的水盆中浸

饱 12 ~ Z J小时后捞出
,

放回原处
,

进行上述方法的

管理
,

可再次出菇
,

每次采摘后
,

养植 袋 都 会变

轻
、

变软
。

出菇管理是一项重 要 的 工 作
,

只有做

好
,

才能得到较好的收益
。

五
、

采收方法
:

鲜菇子实体形成后
,

要注意掌

握它成熟情况
,

以便适采收
,

采早了或迟了都将影

响产里及品质
。

最佳采收时期
,

应该在菌盖边缘与

菌柄之间的复盖物开始拉紧
、

颜色由深变浅时采摘

鲜菇为最好
。

正确的采摘方法是
,

摘菇时用右手大

拇指和食指捏紧菌柄的基部
,

先左右旋转后
,

再轻

轻向
_

L拔起
,

即拧下来
,

而不是揪下来
。

若一个根

茎上长出许多鲜菇
,

这时需要大小一起收
,

以便管

理促进下茬出好菇
。

采下的鲜菇
,

用小箩筐或小篮

子装盛
,

要轻放轻取
,

保持鲜菇的完整
,

防止互相

挤压损坏
,

影响品质
,

也可装入塑料袋
,

排出袋中

空气后扎紧封口
,

这样在短期内能起到保鲜
、

保质

的作用
。

六
、

注意事项
:

在室内人
_

!二栽培食用菌的过程

中
,

应该注意加强栽培管理
,

对病虫害
,

要以防为

主
,

防治结合
,

具体注意事项如下
: 1

.

注意食用菌

生长过程中各阶段的温度控制
,

同时应有良好的通

风
,

扎眼后的头两天温度建议在 20
“

C
,

空气湿度为

70 %
。

给水应是雾状水
,

不应有积水留在 l: 面
。

2
.

所用水是自来水困用 1。小时以
_

L
,

以便使水中氯气

达到最低限度
。

3
.

当袋内出现黄色水珠时
,

用小刀

在有水珠的下方切一小 口
,

将黄水放出
,

以防积水

出现杂菌
。

4
.

如果袋内出现绿色毛霉
,

应用刀削下

拿纸包好烧掉
,

削下部位应 立刻 用 饱 和石灰水涂

抹
。

如持续出现杂菌
,

应检查隔板是否干净
,

如不

干净
,

再反复用石灰水刷几遍
。

5

一旦 发 现 病 虫

害
,

要认真分析
,

及早采取防治措施进行消灭
,

抑

制其蔓延
。

在确需化孚药剂时
,

应注意在未出菇或

采收后进行
,

以少量局部施用
,

防止扩大污染
,

影

响人体健康
。

6
.

栽培食用菌过程中
,

鲜菇常 发 生 下 列现

象
,

这要根据情况采取相应措施加以处理
。

①出现

长柄菇
。

这是光照不足和二氧化碳增高
、

缺氧造成

的
,

及时调光和通风换气即可纠正
。

②菇脚大
、

菇

柄多
。

温度稍高
,

湿度稍大
,

通风不好
。

应降低温

度和湿度
,

适当通风
。

③菌盖有裂 斑
,

边缘 变黄

色
。

湿度不够
,

加强喷水
。

④菌 体不 够 白
,

如水

冻状
。

温度不够
,

水份稍大
,

遮光不严
。

应提高温

度
,

减少水份
,

避光
。

(黑龙江省农业机械化研究

所 哈尔滨 )

用 皂 角 树 围 园

经儿年试验证明
,

皂角是一种新型围园良材
。

皂角属豆科多年生乔木
,

羽状复叶
,

具枝状硬刺
,

长而尖锐
,

长可达 16 一 20 厘米
。

园篱形成
,

人畜均

不得过
,

而且植株富含皂
,

禽畜及虫类不去危害
。

英果条形
,

宽 2一4厘米
,

长 13 一 20 厘米
,

每果有种

子 10 一 25 粒
,

种子黑
、

褐色
,

千粒重 17 5 克
,

共角

果煎汁可代皂
,

英瓣种子人药有祛痰通窍功效
,

枝

刺可消肿
、

排脓
、

杀虫
、

治癣
。

分布东北及全国大

部地区的路边
、

沟沿
、

宅旁
。

在大田播种适期
,

将种籽用 80
O

C温水浸饱
,

并

不停搅拌至室温
,

然后浸种一昼夜
,

捞出种籽
,

放

在25 C
。

左右地方催芽
,

待种子明 显 膨 大后即可播

种
。

对直播者每延长米双行等距点播膨大种籽 20

粒
,

复土厚 1一 2) 蛀米踩实
,

对畦播育苗者每平方米

播种 2 00 粒
。

早春亦可购苗直接栽植可防止缺苗
,

每延长米双行栽拐子苗 10 株
,

苗木栽时重剪
,

第

二年春再适当重剪一次秋天即可达 1
.

5米高
,

第止

年春将下部部分
一

长条平行别绑子其它株根部利用背

上枝可使园篱加密
,

使鸡鸭难入
,

对不作防风林者

长到 2 米高栏头井反父修剪不使共
一

长高
,

围园树篱

即
一

告完成
。

(古林舒兰福顺园艺场 孙希祥徐玉芬 )
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