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蒜苔低温自然降氧贮藏中生理变化
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摘要
:

本文研 究 了低 温条件 下两 种 不 同厚度聚乙烯塑科掌包装的蒜 苔贮藏

过程 中的生理变化
。

实验结果表 明
:

低温 条件下 ( 0~ 0
。

5 ℃ )
,

O
。

08 m m和

o
.

03 m m厚的聚乙 烯攀包装
,

均有效延长蒜 苔的贮藏期至少 16 0天
。

低温 自

然降氧贮藏抑制 了蒜 苔的呼吸作 用
,

细胞膜透性的增加和 乙烯的产生
,

推

迟 了其老化
。

蒜 苔贮藏过程 中水分的丧失是促进衰老的重要因素
。

蒜 苔组

织细胞膜的透性与失水的相 关系数为尹 = 0
.

98
。

关链词
:

蒜苔 气调贮藏 乙烯 细胞膜透性

蒜苔又称蒜苗或蒜毫
,

是大蒜 ( A ll iu m

S at 主vu cm
v ) 植株的一部分

,

植物学中属花

茎部位
。

蒜苔营养丰富
,

含粗蛋白约 10 %
,

糖 6%
,

vc 2 0 0~ 3 0 0m g / k g ,

钙 4 5 0哪 / k g ,

铁 10 gm
, k g ,

及具特殊风味的蒜素
。

大蒜抗

寒耐热
,

适应性强
,

种植广泛
,

因此蒜苔来

源充足
。

蒜苔收获期集 中
,

时间短
,

正是高

温季节
,

若贮藏不善
, 3~ 5天就衰老萎蔫

,

纤维化而不能食用
,

造成大量损失
。

如果贮

藏得当
,

不仅能安全渡 夏
,

而且能贮藏 8一

10 个月
,

保证在蔬莱淡季能供给
,

所以研究

蒜苔采后生理具有重大经济意义
。

本实验研究了低温 自然降氧贮藏蒜答的

呼吸强度
,

细胞膜透性及 乙烯 产 生 量 的变

化
,

为进一步延长荪苔保鲜期奠定生物学基

础
。

材 料 和 方 法

一
、

试验材料
:

安徽 蒜苔
,

5 月中旬贮

北方园扎

至 11 月中旬
,

共贮藏 6个月
。

二
、

样品处理
:

1
。

对照
:

以 2 5 士 2℃不气调为对照 (不

用塑料袋包装 )
。

将 1 0 0 x 7 0 x 7 o c m
Z

木箱消

毒
,

然后再将干净的湿锯末铺在底部
,

放一

多孔隔板 (避免蒜苔与锯末直接接触 ) 将蒜

苔装入箱中
,

盖上盖子后
,

将湿棉絮放在顶

上
,

以保持湿度
。

由箱中放置的干湿球温度

计可知箱内部 湿 度
,

当相对湿 度小于 85 %

时
,

再往锯 末和棉 絮上洒水
,

以保 持 湿度

p H在 8 5~ 9 5%之介, J
、

2
.

温低自然降氧贮藏
:

蒜苔先 在 7 ~

10 ℃ 的预冷间预冷 3 天
,

同时剔除损失及过

细
,

过短
,

过老的 蒜苔
。

用 塑 料 绳扎成约

1 0 0 0~ 1 5 0 0 9的小把
,

然后放入 0~ 0
。

5℃ 用

硫磺 消过毒 的冷库中贮藏
。

( l)
“
开启贮

藏
” :

将 1 7~ i s k g 左右的蒜苔装入 1 0 0 x 7 5

c m
Z ,

厚度为 0
.

08 m m聚乙烯塑料袋中
,

用塑

料绳扎紧口
,

置于冷库贮藏架 上
。

隔一定时
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间 (前期约15 天一次
,

中期10 天
,

后期 7夭 )

打开袋 口通风
,

同时除去水露
。

(2 )
“
不 开

启贮藏
” :

将 I k g左右蒜苔装入 5 0 x 3 o e m
Z ,

厚为 0
·

。3
恤聚 乙烯袋中

,

用塑料绳扎紧口
,

自然 降 氧
。

由于包装 材料 薄
,

利于气体交

换
,

整个贮藏期不打开
。

三
、

生理指标的测定
:
将冷库中

“ 不开

启贮藏
”
的 塑 料 袋小包装 蒜苔随机取出 3

袋
,

用于分析测 定
。

随 机选取 5个
“
开启贮

藏
”
处理的大塑料袋

,

每袋取出约 kI g蒜苔
.

将冷库中样品 置于室 温下 ( 2 5 土 2℃ ) 24 小

时
,

使蒜苔升温后进行测定
。

对照蒜苔测定

时从箱中取出
。

1
.

呼吸强度的测定
:
参照刘愚 ( 1 9 7 9)

方法
,
将 1

。

o k g蒜苔置于真空干燥器中Zhr
,

以碱 液 吸收 C认
,

再用已知 浓 度的草酸滴

定
。

每个处理做 3 个重复
。

测定时室内温度

为 2 5 土 2℃
。

2
.

乙烯产生的测定
: 乙烯释放速度参

照刘愚 ( 1 9 7 9 ) 的方法
,

在测定呼吸的同时

取气
,

在蒜苔在真空干燥器中达 l hr 55 m in

时
,

用注射器 取气一毫升注入岛津 g A 气相

色谱仪进行测定
。

乙烯释放速度用 ln / g 鲜

重
.

h r 表示
。

组 织内 部 乙烯 浓 度的测 定采

用B e y e r和 M or s a n ( 2 0 7 0 ) 的方法
,

将组织

内部气体抽出用气相色谱仪测定
,

两种处理

各做 3 个重复
,

组织内部乙烯浓度 用PP m表

示
。

3
.

细胞膜透性的测定
:
取蒜苔中部 10

。 m
,

切成厚为 0
.

3
~ 圆片

,

用 D D S
一

n A电

导仪测定导电率以计算细胞膜的透性
。

每种

处理 3个重复
。

4
。 “

不开启贮藏
”
袋内气体成份

:

未

开袋前用奥式气体分析仪测定 0 :

和 C o :
浓

度
。

5
.

失水率
:

称重法测定
。

结 果 与 讨 论

一
、

小包装袋内气体浓度变化
:

在 0
.

03
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图 3 呼吸强度的变化
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图 4 贮 . 期间聋苔 细比展进性的变化
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m m 厚 聚 乙烯薄膜的
“ 不开启贮藏

”
袋

`
!
, ,

由于蒜答不断进行呼吸
, C O :

浓度增加
, 0 2

浓度减少
,

但变化缓慢
。

贮藏60 天时 C O :

为

4
。

5 %
, 0 2

为 1 7% , 1 2 0 天时
,

C O :

升至 5
.

5

%
, 0 2

降至约
:

15 % ; 到 18 0天时
,

0
2

含量为

n %
,

C 0 2
为 9%

。

可见
,

不开启贮 藏袋中

气体成份变化较慢
,

贮藏前期 (前 60 天 ) 和

中期 ( 60 ~ 12 0 天 ) 袋中气体成份没有达到

气调所需的气体环境
。

“ 开启贮藏
”
包装袋较厚

,

透气性差
,

短期内 (约 1 0 ~ 1 5天 ) 0
2

含量 即可降至 1一 2 %

左右
。

此时打开袋 口通气
,

通气后袋内q 浓

度与空气一样
。

在整个贮藏期内
,

袋内气体

成份以 10 ~ 15 天为周期波动
。

二
、

乙烯释放速度和组织内部乙烯浓度

的变化
: “ 开启贮藏

”
和

“ 不开启贮藏
”
这

两种方式贮藏的蒜苔
,

在前期 乙烯释放速度

增加
,

中期明显下降
,

后期稳定而缓慢地下

降 (图 l)
。 “ 不开启贮藏

”
的蒜苔在前期

、

中期比
“ 开启贮藏

”
的大

,

而后期又小些
。

图 2是蒜苔组织内部气体中 乙烯的浓度
,

其变

化趋势与乙烯释放速 度基本一致
。

三
、

呼吸强度的变化
:
对照组蒜苔呼吸

强度的变化为最初 6天 由6 2 C O :
m g / k g

·

h r 下

降至 53 C o
Z
m g / k g

·

hr
,

然后 直 线上升
,

到

2 0 天时 达 最大值 1 2 0
.

5 c o : m g / k g
·

h r (图

3 )
。

低温自然降氧贮藏 的蒜苔
,

在其温度

经 24 小时升至 2 5 士 2℃ 空气中测定时
,

变化

趋势是平缓上升的
。

从最初的 62 C o :

gm / k .g

h r 极其平稳地升至 4 0 天的了o C o Z m g / k g
.

h r

(
“
不开启贮藏

”
)

,

然后 变化加 快
,

n o

天时达 1 1 7 c o : m g / K g
.

h r ,

再平缓上升
,

到

14 0 天时与对照 组呼吸 强度的最大值 相 接

近
。 “

开启贮藏
”
的蒜苔

,

其呼吸强度变化

要明显弱些
。

四
、

细胞膜透性的变化
: E i la m 认为细

胞膜透性的变化是衰老的早期预兆
,

其大小

标志细胞衰老程度和受环境协迫 (干早
、

高

温 ) 的伤害程度
。

本实验中两种低温自然降

氧贮藏的蒜答经 6 个月贮藏
,

细胞膜透性的

变化不大
,

都增加了约 7 % (图 4 )
,

而对照

组 的蒜苔 30 天细胞膜 透性 增加了31 %
,

两

者相差 4
.

5 倍
。

可见低温气调大大抑制了细

胞膜透性的增加
。

结果显示了对照蒜苔失水率与膜透性的

关系
,

其相关性较好
,

相关系数 , 二 0
.

98
。

由

此可见
,

用塑料膜包装的气调贮藏
,

因降低

了水分的丧失
,

故也是减少膜透性增加的重

要 因素
。

由实验可见
,

蒜苔在采后呼吸作用是先

降低而后上升的
,

有呼吸高峰
。

本实验中低

温自然降氧贮藏的蒜苔呼吸作用受到抑制
,

从而延长了贮藏期
。

关于 乙烯在植物体内的合成途径
, 1 9 8 0

年 aY ly 在总结大量研究的基础
_

_

L
,

提出植

物体内乙烯生物合成的 途 径为
:

蛋 氨 酸 ,

S
一

腺昔蛋氨酸 ( S A M ) ” 1
一

氨墓环丙烷一

l 一凌酸 ( A C C ) 、 乙烯
。

A C C合成是 乙烯产

生的限速步骤
。

高 C o :
不仅抑制 A C C向乙烯

的转化
,

而且对 A C C合成也有抑制作用
。

低

氧处理时间长时
,

不但抑制 A C C , 乙烯的转

化
,

而且对 A C C 、 乙烯的酶系统产生钝化和

损伤
,

长时间不能恢复
。

本实验中
,

蒜苔产

生 乙烯的能力与贮 藏环境 有关
, “ 开 启 贮

藏
”
在短期内形成低氧

,

高 C O :
环境

,

所以

乙烯产生量少于
“
不开启贮藏

” 。

A b ol os 和 B ur g认为细胞膜透性的增加是

衰老的结果
。

本实验对照组膜透性增加快
,

而低温塑料袋包装自然降氧贮藏的蒜苔细胞

膜透性的增加受到抑制
。

因此
,

蒜苔贮藏中

还须用包装手段 以保持水分
,

延缓衰老
。

“ 开 启贮藏
”
和

“
不开 启贮 藏

”
的蒜

苔
,

在贮藏期间生理变化和贮藏效果两方面

差异不大
。

目前
,

国内蒜苔贮藏在生产上多

采用
“
开启贮藏

” ,

需工作人员定时放风
,

劳动强度较大
。

采用 “不开启贮藏
”
可节省

人力
,

降低成本
,

此结果可供有关生产单位

参考
。
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