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大 蒜 的 作 用 和 贮 藏

大蒜原产于西部亚细亚
,

栽培起源约 2 ,

00 。 年

前
,

其传入我国谓系汉时张赛得自西 域
,

故 名葫

云
。

在我国与大葱
、

韭菜三足鼎立
,

同为主要荤辛

菜
,

栽培甚盛
。

大蒜一生过程
,

初为生长发叶
,

继 为 抽 苔开

花
,

最后地上部枯死
,

苗鲜茎于土中以终身在此三

过程中
,

各期产物均有实用价值
。

最初以其柔软的

叶共食
,

谓之蒜苗
,

其青者称青蒜苗
,

软化呈黄色

者
,

名日蒜黄
。

花茎为老熟时
,

亦可食用
,

谓之蒜

苔
。

最后食其鲜茎
,

是为蒜头
。

不论叶
,

花茎
,

鲜

茎
,

俱含辛臭
,

与有腥气的鱼肉类共煮
,

可鲜除其

腥臭
。

食蒜而后体觉温暖
,

故有防寒之效
。

更可提

拣大蒜精
,

供医药之用
。

大蒜对人体可延年益寿
,

过去曾有关杂 志报

号
:

世界首家
“
大蒜研究所

”
在英国正式成立

,

其

宗旨是向世界大力宜传吃蒜的益处
。

“ 大蒜研究所
”
的负责人卢思尔说

,

你若想活

到 9。 岁
,

蒜就是应该你食物的组成部分
,

如果每

且期吃上两三头蒜
,

身体就得到极大的好处
。

他说

人体不少病患
,

都是因血液中脂肪水平过高而引起

的
,

在不少基本食品中
,

如鸡蛋
,

香肠
,

奶酪
,

咸

肉等等
,

吃了就使血液中的脂肪成份上升
,

但若同

时吃蒜
,

脂肪水平则不会有变化
。

另一方面
,

吃含

高脂肪的食物
,

使精神紧张
,

抽烟喝酒
,

能使血液

变得拈稠
,

假如都能同时吃蒜
,

就会稀释
,

只要血

液保持正常
,

就不会患高血压
,

心脏病
,

脑溢血等

疾病
。

为确保全年都能吃上大蒜
,

它的最佳贮藏是
,

待立秋时将收获的大蒜
,

按 10 。 头 辫 成 两 条人宇

形
,

挂在能进雨通风干燥之处
,

当初入冬时
,

严防

冻害
,

就应收藏妥善保存
。

其最佳办法是
:

1
。

将成辫益放入木箱或纸箱 (苹果包装纸箱

好 ) ,

放在室内人居住的地方
,

干燥处为好
。

盖好

随吃随取
,

既方便也省事
。

我历经几 年 的 实践证

助
,

保存到翌春到种植期
,

其大蒜的损失率仅占

20 %左右
。

此法保存较好
,

但大蒜头较为千燥
,

而

缺乏新鲜感
,

食之品质次之
。

2
.

露地冻贮较好
,

即到初冬将晾干的大蒜
,

代辫入丝裂袋扎口
,

如数量多就多装儿袋
,

当大地

初冻时
,

但大蒜不能让冻
,

选较干燥的高地树旁
,

林边
,

伦一深坑
,

坑宽 50c m
,

深 8 c0 m
,

长以数量

而定
。

待挖好后并将装好蒜的袋 子
,

放 入 坑内即

可
,

再在上面放些杂草
,

或豆秸等盖好踏实
,

并扎

一把玉米秸放上
,

以作通气孔尔后复上土沙踏实成

拱型
,

便于春季化雪利水
,

始终保持大地干燥贮藏

大蒜
。

这样贮藏的大蒜
,

到冬
.

末春初时
,

在北方四月

中下旬即可从窖坑内起蒜
,

做种蒜或作市场出售作

食用蒜均可
。

这样贮藏的大蒜
,

没 损失
,

新 鲜可

:1l
。

故用上述两种方法贮藏大蒜
,

则可周年供应广

大人们生活食用
。

确保每人每周都能 吃 上 儿 头大

蒜
,

确保广大人民的身体康乐
,

延年益寿
。
(黑龙江

省同江市勤得利农场浆果办 王伯庆 邮码 15 6 426)

蔬 菜 种 子 的 浸 种

浸种是保证种子在有利于吸水的温度条件下
,

在短时间内吸足从种子萌动到幼苗出土所需的全部

水分的主要措施
:

根据浸种用水的温度可分为一般

浸种
、

温汤浸种加热水烫种三种
。

且后二种方法兼

有杀菌和消毒的作用
。

对经营种子的有关单位来

说
,

应用较广泛的是一般浸种
,

下面就结合工作实

践做一简要说明
:

一
、

一般浸种
:

橙种用水温度3 0
”

C
,

先用水将

种 子洗净
,

洗捶掉种表的粘质物
,

对具辣味的辣椒种

子应多次换水橄洗
,

直到浸种水无辣味
,

从而利于

种子的吸水和呼吸
。

而后用 5~ 6倍于种子的水量挂

种
,

浸种时间因种皮结构而异 ; 一般白菜类
、

萝 卜

等十字花科蔬菜种子浸种。
.

5~ l小时 , 豆类 1~ 2小

时 ; 蕃茄
、

青椒
、

黄瓜
、

角瓜浸种 4小时
,

冬瓜和

黑籽南瓜浸种 6 小时 ; 葱蒜类
、

茄子
、

芹菜
、

菠菜

等浸种24 小时 ; 对浸种时间超过 6小时的则应每隔 6

小时左右换水一次
,

以补充种子对氧气的需要
,

授
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种结束后
,

应将包破种表的水脱用力甩掉
,

否则造

成种子气体交换受阻
,

不利于种子发芽
。

二
、

温汤浸种
:
浸种用水温度为 病菌致 死温

度55
O

C ,

浸种时种子要不断搅拌
,

并不断补充温水

保持 55
’

c水温 10 分钟
,

经 10 分钟后则用一般浸种方

法继续浸种
。

三
、

热水烫种
:

浸种用水温度为花叶病毒致死

温度70 ~ 7 5
’

c ,

可使病毒钝化
。

该法主要应用于难

于吸水的种子
,

如冬瓜
、

西瓜等
。

浸种时对喜冷凉

菜类取下限
,

对喜温菜类则取上限
。

烫种时应用两

个容器
,

使水来回倾倒
,

以散发热量和补充氧气
,

将水温降到 55
O

C时则改为不断搅拌并保持 10 分钟
,

以后同于温扬浸种法
。

以
.

上三种方法值得注意的是
:

1
.

温汤浸种和热

水烫种所用种子必须经过充分干燥
,

否则易使种子

受到伤害
。

2
.

浸种用水量不宜过多
,

应为种子量的

5~ 6倍
,

尤其是温汤浸种和热水烫种的用水量更应

严格掌握
,

否则会造成种子营养成分的大量外渗
。

3
。

浸种时间应灵活掌握
:

以上所言浸种时间是针对

新种子而言
。

陈种子和含水量较大的种子浸种时间

应适当缩短
,

如陈白菜种可浸种 20 分钟
,

陈豆类种

子可浸种 1 小时甚至更短
。

(锦州市太和区蔬菜种

子公司 吕建华 邮码 12 10 04 )

便易行的方法有效地预防了板票抽
二

l
几

的危害
。

关于枝条抽干后的促花结实
,

我们是根据栗树

雌花于春季芽萌当年形成
,

并且有短期
“
突击

”
形

成的特点
。

对发生抽千的树体
,

在加强肥水管理的

前提下
,

及时将抽干的枝段截去
,

余下的母枝部分

选留 2一 3 个发育充实
、

方位好的上部芽
,

多余的

萌芽和纤弱枝随时抹除
,

集中营养促进所保留枝芽

的健壮生长
,

即形成大量的二次花结果
。

试验的金

丰板栗表明
:

经处理的果枝数较 对 照 增加 3一 10

倍
,

结果数提高 4一 17 倍
,

而且所得果实均能正常

成熟
。

对管理水平较高
,

生长健壮的栗树
,

若发现

抽干后及时处理
,

可以保证当年产量不减
。

(l 11东

省招远县林业局 林振海 邮码 2 6 5左0 0 )

果 蔬 叶 片 投 影 称 重 求 积 法

板 栗抽 千 预 防 与 促 花 结 实

板栗抽千
,

即枝条先端自上而下失水枯千的现

象
。

因其结果母枝上的花芽主要着生在 枝条的顶

部
,

因此抽干直接影响着当年板栗产量
。

这种危害

在我区不仅发生次数频繁
,

而且严重的年份或地片

常造成绝产或仅有 1~ 2成的产量
。

造成板栗抽干的因素诸多
,

无 论是 园 址
、

品

种
、

立地条件和树势强弱都有影响
,

但气候异常则

是重要因子
。

调查分析我县多年的抽干危害
,

发现

受害初期的枝条不变色
,

不干枯
,

仅枝条先端自上

而下初萌的嫩芽失水枯干
。

因此
,

我们断定为早春

弟萌初期受霜冻或低温的危害所致
。

经多年的试验

观察认为
,

选用良种
,

适宜的园址和良好的土肥水

管理
,

虽对防抽干有一定的作用
,

但邻未能避免发

生抽干
。

采用喷施和涂抹不同次数和浓度的狡甲基

纤维素
、

白乳胶和水泥浆的试验效果亦不明显
。

但

是在早春三月下旬前后
,

对经冬季定量修剪保留的

结果母枝
,

采用自制的地膜条套袋保护
,

效果异常

显著
,

使所有套袋保护的枝条无一芽枯干
。

这种简

目前应用在果树蔬菜科研
、

生产上的叶面积计

算方法很陈旧
。

如梨的叶面积 = 2 / 3
, y ( 二为叶面平

均长
, y 为叶面最宽处的平均宽 )

,

这样虽然不用

摘叶
,

也能定枝定叶定时测出
,

但数据误差甚大
,

往往造成科研
、

生产准确性减小
。

再如
:

芦笋的叶

子是针形叶状枝
,

葱的叶子是中空管状叶
。

它们的

叶面积很难利用上述公式或其他公式测算出来
,

既

便算出
,

误差也定会不小
。

自光电测 叶仪 问 世之

后
,

人们用来测叶面积虽感到非常方便
,

但由于资

金和数量方面的条件限制
,

却不能满 足 人 们 的需

要
。

因此
,

笔者经多年摸索总结提出一简便计算果

树蔬菜不规则形的叶面积的方法一一投影称重法
。

就是
:

果树以枝为单位
,

调查时选好 不 同类型的

枝
,

将这不同枝类的全部叶子
,

分别 进行观 测投

影
,

投影板可用一硬纸片代替 (具有一质地
、

一定

重量且厚度均匀 ) 将投影得到的叶面 积全部 剪下

来
,

再从其中任一投影叶面上剪下一单位面积称重

(W
:
/幻

,

然后将全部叶子的投影面积称重 (叉W ) ,

换算后就可知道该不规则形叶面积 了
。

用公 式表

示
:

叶面 积 ( S )
刃W

一 W
J

/ S

=
: w

\

挤、
一 。

此法适

合任何不规则形叶面积计算
,

非常灵活
。

如芦笋叶

面积可用拼加单位面积称重法求积 , 葱的管状叶可

用剖开投影称重法求积等
。

结果推确 而 月
.

也 较方

便
。

(内蒙古园艺科学研究所 宋宝林 邮码 0 10 01。 )
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国 外 几 种 风 味 果 酒 酿 制

一
、

蔷薇酒 日本最近将有香气的蔷薇花瓣用

水煮沸抽提或用有机酸水溶液在常温下抽提得到汁

液
,

配以白砂糖
、

醉母菌等进行发醉
,

然后调配制

得鲜香
、

味浓
、

色佳的蔷薇酒
。

实例
:

取蔷截花瓣 20 份 (以重量计
,

以下各成

分均 l司 )
,

含K H ZP O . 0
。

0 2%的水溶液 1 000 份
,

加

热至 50 ~ 100
·

c 并保持短时间加热
,

抽提出花瓣色

素
,

过滤去掉蔷旅花瓣
,

制得抽提 液
。

取抽提液

75
.

4 份
,

葡萄辘 24 份
,

磷酸铁 。
.

6 份混合在一

起
,

接入葡萄酒酵母于20
O

C下发酵 15 天
,

得酒度约

12
。

的发醉液
。

取该发酵液 90 份
,

加未陈酿的红葡

萄酒 (酒度约 12
。

) 10 份混合
,

熟化 2 天后过滤
,

即得到鲜玫瑰红色
、

香味鲜美的蔷薇酒了
。

二
、

灵芝 甜 酒 将具有苦味的 灵芝 浸出液

加入到甜酒中
,

即可制成带有软绵甜味 的灵 芝甜

酒
。

灵芝浸出液的制法是在 1 份 (以重量计 ) 千灵

芝中加 了份水
,

煮沸浓缩成 3
.

5 份即可
。

甜洒的制

法是在 1份白米曲中加 2份水制成
。

实例
:

在1公斤白米曲中加 2升水
,

加热至 60
’

C

并保持 10小时
,

制成普通甜酒
。

在 1 公斤切碎的干

灵芝中加水 7升
,

煮沸 1小时
,

浓缩至溶液达 3
.

5 升

左右时
,

过滤得灵芝浸出液
。

取甜酒 10 份
,

加人灵

芝浸出液2 ~ 4份
,

装瓶后于 80
O

C下进行 30 分钟的杀

菌
,

即可制成灵芝甜酒
。

灵芝浸出液是有益于健康的中药
,

利用本方法

加工的灵芝甜酒
,

是将灵芝浸出液与甜酒混合在一

起
,

使甜洒更加爽口
,

使灵芝的药效能更好的发挥

作用
。

三
、

胡 萝 卜酒 榨取胡萝卜提取其汁液
,

取汁液 15 公斤
,

100
’

C下加热处理3分钟
,

冷却后接

种酵母菌 (以啤酒醉母为好 ) 20 克
,

在 15 ~ 30
O

C温

度下发酵 10 天
,

然后过滤得酒精度约3~ 4%的溶

液
。

熟化 30 天后分离沉淀
,

加热防腐
,

即得到呈胡

萝 卜素特有橙黄色的低度洒
,

此胡萝 卜酒可直接饮

用
,

风味独特
。

四
、

甘潭 发 泡 混 合 洒 本发明是在甜酒或

果酒等混合酒中混入皂俄成分及碘酸气
,

制成具有

啤酒风味的发泡酒
。

皂试成分是植物配搪物
,

药用

甘草中含皂试成分
。

本发明使用了甘草或甘草浸出

物
,

制作程序如下
。

首先在混合酒中添加廿草粉或 “
·

草的酒精提取

液
。

使用干草粉时
,

可将甘草粉直接添 加 到 混 合

酒中
,

搅拌并采用过滤措施除去沉淀物
,

使用酒精

浸提液时
,

可将切碎的甘草放入浓度 35 %左右的酒

精液中长时间浸泡
,

过滤后制得浸出液
。

将浸出液

加入到混合酒中
,

然后压入碳酸气
,

制成发饱酒
。

实例
:

将切碎的廿草 100 克放入浓度 3 5 %的酒

精溶液 720 毫升中浸泡
,

可添加 30 克葡萄搪
,

目的

是为了进一步提高制品的风味
。

然后放在低温保存

1 个月左右
,

过滤得到皂贰成分浸出液
。

另外
,

在

酒精溶液中添加果搪
、

葡萄糖
、

苹果酸或柠檬酸
、

香精
、

色素等
,

调配成浓度 2%以上的甜酒 (也可

用红葡萄酒代替 ) ,

将上述甘草浸出液添加到制得

的甜酒或红葡萄洒中
,

添加量为 1%
。

然后压入碳

酸气
,

制成发饱性混合酒
。

采用本方法制成的发饱混合酒
,

象啤酒一样
,

倒人容器时迅速产生类似啤酒的细腻饱沫
,

而且将

甜味和苦味混合在一起
,

具有独特风味
。

(河北农

业技术师范学院 高海生 )

一 枝 香 草 价 千 金

胡 / i巴 ( T r i ` o n e
l l

a
f
o e , u m

一

g r a e c u m L i 。 n )

又名香
一

草
,

植株千后有浓郁的香气
,

是具有很高经

济价值的芳香植物
。

国际市场供不r应求
,

是 我国
“
八五

”
期间重点开发项目

。

香草全身都是宝
,

全

草入药
,

具涅肾
、

祛寒
、

明目之效
,

又可防高山反

应
,

外用治脓肿
。

种子中所含的半乳甘露聚糖
,

广

泛应用于石油钻井和地质钻探中
,

全草所含的挥发

油
,

大量用于食品
、

烟草业
、

日用化学品
、

化妆品

及卫生制品的加香
,

作商品香料的原料 , 工业用香

精
。

置于柜箱
、

枕内可防虫
:

灭虱
。

嫩茎叶可做蔬

菜
,

阴千茎叶为食用调料
,

成熟的镇株磨成粉
,

可

做燕糕
,

烙饼的加香剂
、

着色荆
,

又可做咖啡代用

品
。

目前
,

京
、

哈沿线的城市市场
_

L有干品香草出

售
,

每株 2~ 3 角钱
,

竞相抢购
。

成为城市人香化

房间
、

缝制香荷包 (创汇的手工艺美术装饼品 )的
,

必备原料
。

现将笔者三年种植结果报告如下
:

一
、

特 征 特性 及 地理 分 布 香 草为 豆科

胡卢巴属
,

一年生草本植物
。

茎从生分枝
,

三出复

叶
,

花 1~ 2 朵腋生
。

花冠初为白色
,

后渐变淡黄

色
,

基部微带紫晕
。

英果线形
,

园柱状
,

呈镶状变

曲
。

种子多数
。

在吉林地 区花期 6~ 7 月
,

果期
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7 ~8月
。

性喜冷凉
,

种植容易
,

全生育期 的~ 90

天
。

原产欧洲南部及亚洲
,

我国东北
、

华北
、

西北

及中南等地均有栽培
。

二
、

栽 培方 法 香草对土壤
、 产

毛候的 适应

性很强
,

一般土地都能种植
。

忌重茬和迎茬
,

结合

整地打成宽 60 c m 垄
,

亩施厩肥 1万斤做底肥
。

经过长期的栽培
,

在白然杂交和人工选育的情

况下
,

香草已形成了许多类型和品种
,

但可根据用

途不同主要分为两类
:

草用类 (作加工原料 )
,

粒用

类 (草
、

粒兼用或专用 )
。

播种期以 4 月
_

L
、

中旬为宜
,

用单体播种机迸

行宽幅播种
,

宽 20
c
m 左右

。

播后要镇压
,

以促进

保境出苗
。

播种量应视品种而定
,

草用类品种 2~

8 斤
,

粒用类品种 1
.

5~ 2斤
,

播种时随种子施 25 斤

二钱做口肥
。

出苗后间苗 1~ 2次
,

把苗间成单株
,

要保证苗

眼的宽度
,

垄台的两肩都要留苗
,

形成鸡爪子苗
。

草用类品种株距宜近
,

米间留苗 50 ~ 60 株
,

亩保

苗 5~ 6万株
,

粒用类品种株距宜大 6~ sc m ,

亩留

苗 3 万株左右
。

要进行三铲三趟
。

生长期要注意白

粉病的防治
,

发病时可用 50 % 多菌灵可湿性粉剂

100 0倍液喷雾防治
。

香草的收获期早与迟
,

均会影响产是与质量
,

过早采收香气不足
,

过晚则香味减淡
。

在种子腊熟

前的 7月末 8月初
,

当植株放出浓郁的香气时
,

要立

即抢收
。

用镶刀将全株割下
,

绑成小捆
,

置阴凉通

风处
,

立码晾晒
,

待晒干后即可出售
,

一般亩产干

草 6 00~ 80 0斤
。

粒用类品种的采收
:

当植株上大部分豆英由绿

变黄时
、

种子即将成熟
,

应及时收割
,

以防炸英
,

落拉减产
。

割下的植株
,

千燥好后脱粒
,

以备种用

和出售商品
,

亩产籽实 300 斤左右
。

木文承蒙吉林省农科院草地研究所所长陈白胜

研究员的审阅
,

在此特表谢忱
。

(吉林省公主岭市黑林子镇八岔沟村新经济作

物研究会 于忠香 邮编 13 6 118 )

哈 密瓜地膜粗盖栽培
:
塑料大栩栽培哈密瓜在我省已经成功

,

而且栽

培面积在逐年扩大
.

但由于建造塑料大棚成本较高
,

目前在农村推广还有困难
。

哈密瓜能 不 能走 出大

栩
,

象西瓜那样采用地膜班盖栽培呢 ? 笔者自19 84

年以来
,

做了栽培试验研究
,

获得初步成果
,

栽培

早熟品种哈密瓜每亩产瓜 1 00 0~ 1 5。。公斤
,

含掂量

8~ 13 %
。

现将栽培技术介绍如下
,

供哈密瓜爱好

者参考
。

一
、

栽培方法 哈密瓜地膜覆盖栽培采用 65
c m

宽的垄
,

先施足底肥 (选用含磷钾丰富的有机肥每

亩 5吨 )后成垄
。

定植前两三天隔垄覆盖地 膜 提高

地温
。

5 月2 0日前后 (指大庆地区
,

下「d ) 当10c m

深处地温稳定在 12
O

c 以上时定植
,

定植的苗是事

先采用营养钵在温室或温床里培育的
。

苗龄35 ~ 40

天
,

按 朽
。二 的株距在膜上开口定植

,

浇 透水并

注意把定植口的地膜用涅土压严
。

亩保苗 1。。。 株

左右
。

也可先直播后覆 地 膜
。

采用直播的 垄 的

规格和株距同
_

匕 隔一垄种一垄
。

掩 要 刨深 些
,

复土后掩处仍保留一个凹坑
,

最后覆
_

七地膜
。

由于

膜内增温快可加速种子萌发
,

又因坑底与膜之问有

一段距离
,

出苗后 3~ 5夭仍可受到地膜的保护
。

待

子叶顶膜立即开口外露
,

并用土压严开 n
,

直播比

定植早十天左右
。

二
、

品 种 选 择 山于我省无霜期 短
,

地膜

祖盖栽培的哈密瓜一定要选择早熟 品 种
,

如 黄且

子
,

河套密
。

这两个品种采用地膜覆盖栽培
,

大庆

地区可在7月下旬~ 8月上旬成熟
。

它们的成熟特征

是瓜由深绿色变成黄色
,

并有香味放出
。

另外
,

厚

皮甜瓜新品系 84 一 3 (F
, ) ,

采用覆膜栽培也获成功
。

三
、

整技方式 地膜覆盖栽培 哈密 瓜采用 们

旬栽培
,

三茎整枝
,

即当主蔓长到 5 片叶时掐尖
,

很快便会长出五条子蔓
,

选健壮的子蔓留三条
,

每

条子蔓上的第一
、

第二节上长出的孙蔓掐去
,

从第

三
、

四节的孙茎中留瓜
,

其余的孙蔓全部掐去
,

征

条子蔓上留一个瓜
,

每株可座瓜2 ~ 3个
,

结瓜的孙

荃在瓜后留 2 片叶摘心
,

瓜座住后
,

子蔓的顶端长

势削弱
,

可不摘心
。

四
、

田 问 管理 1
.

施肥与灌水
:

施足底肥
,

一般不迫肥
,

如发现缺肥
,

先期用 。
.

3%的尿素溶

液喷施叶面
,

瓜临成熟期 ( 7 月中旬) 叶面 喷施

0
.

3% 磷酸二氢钾有利提高瓜的甜度
.

不特别阜
,

一般不用灌水
,

但瓜肥大期不可缺水
。

2
.

由于采用

隔垄铺地膜
,

空垄的草荒严重要及时锄草或拿大草
。

五
、

病 虫 害 的 防治 哈密瓜的主要害 虫是

蚜虫
,
一旦发生要立 即 喷 洒 80 0 ~ 二。。O倍液乐果

或 50 00倍液的敌杀死
。

病害主要是
:

自粉病
、

霜霉

病和枯萎病
,

防治药物和浓度可参考黄瓜
。

(大庆

师范专科学校生物系
·

让湖路 王付德 )

北方园艺 (总 8 ] ) 5 9


