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芹菜芜萎保鲜法

李文印

简易贮藏保鲜井菜
、

芜姿在山东省庆云县已有

多年历史
。

该贮藏保鲜方法成本低
、

经济效益高
。

从历年的情况来看
,

冬前每亩贮入 80 0。斤芹菜
,

可

保鲜到 2一 3月份
,

每斤按 0
.

6元出售
,

扣除成本 100

元
,

损耗 15 %
,

纯收入可达 3 98 0元
,

比芹菜收后直

接出售 (价格0
.

1元 /斤 ) 可多收入 3 1 8 0元
,

比 1亩

大棚芹菜多收入近 1。。 o元
。

芫姿简易贮藏保鲜
,

经

济效益更为可观
。

每亩地按 400。斤贮存
,

到春节前

后出售
,

每斤价格按 2
.

5元计
,

扣除成本80 元
,

损

耗 20 %
,

纯收入 可达 79 2。元
,

比采收后直接出售

(0
。

9元 /斤 ) 多收入 4 3 2 0元
。

该简易贮藏保鲜法介

绍如下
:

一
、

芹菜
、

芫姿采收前的管理
:

准备贮藏的芹

菜
、

芜姿要适当晚定植
,

并在生长期间加强肥水管

理
,

在收菜前 15 一 20 天要随水冲施一次贮藏肥
,

肥

量以每亩施碳钱 30 至 40 斤为宜
。

5一 7天喷一次
,

15

至 20 P P m 的九二 O 加。
.

5 %尿素混合
,

3一 5天停止

浇水以利刨和贮藏
。

二
、

窖址的选择
:

芹菜
、

芜姿冷冻贮藏的适温

范围较小
,

一般在2~ 3
O

C
。

因此窖址应选在北墙后

或凤障北侧长期见不到光的地方
。

在院内房后以东

西向为宜
,

在院外或地边
,

以南北走向为宜
。

芫婪

贮藏选在墙北或房后即可
。

三
、

冷窖的建造
:

窖的长度要根据所贮量及遮

阴墙的长度而定
,

一般宽 2~ 2
.

5 m ,

深以高出菜体

20
cm为宜

。

窖应在收菜前 3一 7天挖好
。

挖好后
,

晾

晒 4一 6天便可搭顶
。

搭顶时先铺擦条然后铺上 10 四

左右厚的去梢玉米秸
。

上边再铺一 层 约 3
o m 厚的

细土
。

在窖内南北两侧距墙 15 公分处固定一排墙架

秸以利通凤散热
。

四
、

贮藏前整理
:

贮藏的芹菜
、

芫姿要严格掌

握适宜的采收期
,

一般在小雪前 4一 5 天至小雪收

获
。

要求带根带土
,

轻拿轻放
,

不能挤伤碎叶片
。

入贮前
,

要逐裸摘除外层黄叶
、

黄秸
。

五
、

贮藏方法 ①芹菜贮藏有两种方式
:

一是

散放 ; 二是成捆放置
。

入窖时菜体要直立排放
,

每

扣:放 2至 3排用木板压迫菜的根部
,

使根 部挤 得紧

密
,

牢固
、

以防倒压
、

发热
、

变质
、

造成烂窖
。

菜

放完后
,

灌水淹至根部
,

以保湿降温
。

②芫婪的贮

藏方法比芹菜简单
,

采收后成捆
,

立放或横放在房

后背阴处
,

_

上覆盖湿土约厚 3一 4公分
,

以后随气温

的下降逐覆细土
,

以确保其不受冻害
。

六
、

贮藏管理
:

①入窖初期气温和芹菜体温均

高
,

应以降温为主
。

通凤口要夜开日盖
,

以充分利

用夜间的自然低温
。

②中期以保温为主防止受冻
。

按一般年份
,

立冬到小雪后
,

约二十天左右
,

气温

有回升现象
,

在此之间要勤观察
,

上顶有霜为宜
。

如有水点
,

即是窖温高的缘故
,

要及时打 开 通风

口
。

出现冰冻要注意
,

加盖草苫
,

大雪封冻后要堵

严通风口
。

③贮藏末期仍以保温为主
,

但要注意外

界气温的变化
,

防止菜体由于气温回升过高过快造

成热伤害
。

可选择晴朗天
,

揭开草帘适当开启通风

口调节一下温度和湿度
。

就是说不管外气温变化怎

样
,

窖内温度必须控制在 2~ 扩 C ,

使芹菜在窖内既

不生长
,

又不受冻
,

保持休眠状态
。

④醒菜
:

准备

上市的芹菜
、

芜姿要提前一天取出
,

放在比较温暖

的地方一昼夜即可鲜嫩如初
。

出窖量要根据出售量

而定
,

若醒后的菜不能及时出售
,

极易造成腐烂
。

利用这种贮藏方法
,

管理的好
,

可贮藏到翌年

2月下旬
,

损耗很少
,

当窖内温度达到 15
’
C时

,

应

全部起窖
,

不宜继续贮藏
。
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津 北 白 1 号 白 菜

津北白 1 号白菜是天津北郊区种子公司培育的

杂交种大白菜
。

主要特征特性 是
:

为 中熟种
,

生

长期 80 天左右
。

白帮叶色浅绿
,

核〔桃纹 明显
。

株

高 5c5 ln ,

叶展 朽
c m

。

直筒型
,

抗编 毒病和霜霉

病
。

味较甜
,
品质优于白麻叶

。

其栽培要点是
:

可

于立秋前后播种
,

注意适时定苗
,

可适期或延期至

立冬前收获
,

亩栽 3 50 00 株左右
。

亩产 40 00一 5 00 0

公斤
。
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