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提 要 实验方法

本试验米用 日立
一

8 35型氮基酸 自动分析

仪和等离子直读光诺仪对菩筱科中的长 白菩

筱
、

刺玫备被
、

花袱
、

稠李子四 种野果的氛

基敢及无机元素进行 了分析
。

其结果
,

四 种

开果中均含有 16 种氛基酸
,

必 需 氛 基 酸 9

种 , 无机元素 20 种以上
,

其中人体必需的大

1 元紊5种
,

微童元素7种
。

长白蔷薇 ( R o s a K o r e a n a K o m
.

)
,

刺

玫蔷薇 ( R
.

d a v u r 主c a p a l l
.

)
,

花揪 ( s o r b -

u s P o h u a s h a n e n s i s H e d l
。

)
,

稠 李 ( p a d u s

a s i a t i e a K o m
.

) 为蔷薇 科 ( R o s a e e a e
) 多

年生木本野生果树
.

资源丰富
,

适应性强
,

野果储量大
,

以其营养价值和药用价值高而

著称
,

特别是蔷薇属 ( R sO a) 植 物 的 花 和

果实是提取高级香料 v 。 、

V o Z 、

V 、 、

V , , 、

v E 、

胡萝 卜素 和 果 胶 的 重 要 原 料
。

在

轻工业
、

化妆品工业和食品工业 中 用 途 极

厂
` .

因此这些野果是长白山区和大小兴安岭

地 区宝贵的野生资源
.

为了更好
、

更有效地

利用这些野果资源
,

我们对上述四种野果进

行 了氨基酸和无机元素分析
。

一
、

材料来谏
一

长白蔷薇
、

刺玫蔷薇
、

花揪
,

稠李的成

熟果实均取 自长自山 区
。

二
、

样品制备
]

.

氨基酸含量测定

材料处理
:

用电子天平精 称 35 m g 果实

干粉
,

置 于 18 X 18 0 m m 试 管 底 部
,

加入

1 5 m l 6N H e l ,

将试管 内抽至真空封 [ l
,

把封

好的试管放在 1 10 士 1℃烘箱中
,

水解 24 hr 取

出冷却后切开试 管 封 rJ
,

将 水 解 液 移 至

50 m l 容 量瓶中
,

用双重水反复多次冲洗试

管
,

然后定容至刻度
。

取摘液 l m l置于 l o m l 平

底小烧杯中
,

于减压下蒸干
,

残留物用 l m l

双重水溶解并蒸干
,

此操作反复 3 次
,

将蒸

干的样品准确加入 o
.

02 N H cl Zm l上机测定
.

日立
一

8 3 5型氨基酸自动分析仪分析条件

见表 1
.

2
。

无机元素含量测定
:

样品制备
:

精称果实干粉。
.

5 9 ,

用棍酸

(硝酸一高氯酸 5 :
l) 浸提 4 8 hr 后

,

消煮清

澈透 明
,

加 o
.

I N H N 0
3

定容至 s o m l ,

等待测

液
.

按制样条件用混酸平行做空白试验
。

气
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表1 分析条件 表 2 四种野果中氮签酸成分

的含皿 (% )

今
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分析时间

缓 冲液 流速

邵 三用 流速

t 七 压

苟 三酮 泵压

w Z压力

柱 温

最适 进样皿

2
。

6 x1 5 0 m m

1 26 9
.
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美国产M r ak n 型 8 00 系列等离子直读光
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Ik w
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板 气
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冷却气

1 7 L / m i n l 作气 I L /
, n 三n ,

载气 o
.
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,
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总 氮 基 胶

长 白苦裁 刺玫苦旅 花 揪 稠李

1
。

1 8 0
。

29 0
。

3 0 0
。

4 7

0
。

1 8 0
。

0 9 0
。

0 7 0
。

0 8

0
。

2 ) 0 。
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1 1 0
。
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0
。
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。
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0
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1 8 0
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1 2

0
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0
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4
。

12 1
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9 6 2
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3 1

故酸抓氮精脯

表 3 四种野果中分类氮甚酸含 t 比较 `% )

奋
分类氮羞酸 长白苦获 刹玫普截 花 袱 稠 李

1 0 0 )
2 5

。
0 0

1 9
。

3 9

5 5
。

6 1

5 2
。

0 4

2
。

3 1 ( 1 0 0 )

0
。

7 3 ( 3 1
。

6 0 )

0
。

2 4 ( 1 0
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1 。
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0 1 )

0
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0
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1
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1
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表 4 四种野果中无机元素含 , (“ g /s)
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结果与分析

氨基酸含量及分类氨基酸含录比较见表
2 ,

3 ,
无机元素含量见表 4

.

一
、

表 2
,

表 3的检测结果表明
,

长白蔷

薇
、

刺玫蔷截
、

花揪
,

稠李果实中总氨基酸

含量分别为 4
.

1 2 %
, 1

.

9 6 %
, 2

.

7 7 %
, 2

.

3 1 %
,

必需氨基酸含量分 别 为 1
.

64 %
、

1
.

02 %
、

1·
1 5 %

、

O
。

8 4 % ; 四种野果中除了色氨酸在

酸解过程中被破坏外
,

均含有 1 6种氨裱酸
,

内含 9 种人体必然氨基酸
.

二
、

四种野果中均 以中性氨垅酸占总氨

甚酸的百分含量为最高
,

它们的百分含量依

次为
:
稠李 (5 8

.

01 % ) > 刺玫蔷薇 ( 5 5
.

6 1 % )

> 花揪 ( 5 0
.

9 0 % ) > 长白蔷薇 ( 4 9
.

7 6 ) ;

而它们均以碱性氨基酸的百分含量较低为其

共同特征
.

三
、

表 4 检测出四种野果中含有20 种以

上无机元素
,

内含人体必需的 常 量 元 素 5

.

种
, C成

、

M g
、

K
、

P
、

N a ,

并
一

含有 7 种人体

必需的微量元素
:

M n 、

Z n 、

C u 、

e o 、
e r 、

F e和N i
,

前 5 种微员元素都具有抗心血管系

统疾病和癌症的药理活性
,

将为这些野果作
’

为药用和营养保健食品提供了依据
。

四
、

在检测的野果中
,

除了长白蔷薇和

稠李果实中含极微量的铅 ( P b ) 外
,

其他均

不曾检测出有毒元素和放射性元素
,

但从表
4 可以看出

,

四种野果中微量元素的种类和

含量有差异
.

五
、

检测结果表明
,

被检的野果中M n 、

Z n 的 含量均较高
,

据医药学和食
,、}

:

营养学

研究揭示出
,

人体内缺乏 M n
和 z n

会引起生

长发育障碍
。

M n 还 能激活聚合酶 ,参与蛋白

质的合成及遗传信息的传递 , M n
在 人的垂

体内含量较高
,

垂体分泌生长激素
,

缺 M n

J L童骨质停止生长
,

成人食欲不振
,

体重下

降
,

发育不良
,

缺 M n 还与动脉硬化
,

心肌

梗塞有密切关系
,

因此补充适量的 M n 可以
、

改善某些病理过程
。

将含 M n
高的野果作为

保健曹养食品将会有更重要的意义
。

综上所述
,

通过对长白蔷 薇
,

刺 玫 蔫

旅
、

花揪和稠李等四种野果氨基酸和无机元

素的分析
,

可为纷合开发利少fJ这些宝贵的野
, { 、花江提供理论依州 ( 仁考文献略

,

收稿

l;」
.
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番 茄 贮 藏 新 方 法

一
、

固体保鲜剂保鲜法
1

。

硅胶保鲜层
:

番茄贮藏在被 C 0 2

气体饱和

的硅胶层之间
,

能起到保鲜防腐作用
。

硅胶的制备

方法
,

是将硅胶片加热到 40 0
`

C左右
,

然后冷却
。

冷却时用液体co
Z

喷洒而制得
。

2
.

混合吸附荆
:

用活性炭
、

沸石
、

膨润土等

按一定比例混合制成吸附剂
,

能吸附掉番茄贮藏时

释放出的乙烯气体
。

如果同时使用碳酸盐
、

氢氧化

钙
、

重碳酸盐等
,

效果更好
。

3
.

保鲜塑料
:

将一种饱沫聚苯乙烯塑料片
,

用一种混合物涂抹
,

干燥后
,

用可渗透气体的尼龙

一聚苯乙烯薄膜小袋封装
。

把小袋放子纸箱中
,
即

可达到贮藏保鲜效果
。

混合物的组 成 是
:

沸石 2 0

份
,

膨润土 2 0份
.

F e S O
:

·

7H : 0 2 5份
,

C a ( O H )
:

8份
,

水 2份
。

二
、

液体保鲜剂保鲜法
l

。

除腐涂液
:

用一种粮食类制备的溶液
,

共

组成是脂肪酸和多糖的混合物
,

涂在番茄表面
,

形

成一层极薄的保护膜
,

即达贮藏目的
,

又可连同琳

膜一起食用
。

还有一种涂液是
:

10 。份水中溶解 。
。

75 份蔗辘

酸脂或油酸钠
,

加热到 60
O

C ,

再加人 2 份酪阮
,

井
加入 15 份在 60

O

C氢化的椰子油
,

以上各种物质在每

分 6 0 0 0转的速度下搅拌混合而成
。

2
.

保鲜溶液
`

将石灰溶于水中
,

饱和澄清
。

往里面通入 502
,

使溶液生成强还原剂一亚硫酸和

酸性亚硫酸钙
。

三
、

气控保鲜
1

.

降氧充抓法
:

将绿熟期至微熟期的番茄封

藏在聚乙烯薄膜大袋内
,

速将袋内氧气降至 2一 4 %
,

并充人抓气
,

使袋内抓气浓度保持在 1 5 0 0 P P M ,

能

起到杀菌
、

防腐
、

保鲜的目的
。

2
。

降氧和控制降温法
:

将番茄放在能缓慢降

温
,

并由N Z 、

0 2

组成的气体 中
,

将筑 浓 度降 到
0

.

2 5一 5 %
,

即可满足运输
、

贮藏要求
。

3
.

降氧去除乙烯法
:

将番茄贮藏在低压气 体

中
,

并用被水饱和了的空气流不断赶除番茄贮藏过

程中释放出的气体
,

如乙烯等气体
。

四
、

其它保鲜方法
1

.

热处理法
:

将绿白熟期或催色期的番茄
,

加热到 33
O

C左右
,

保持一定的时间
,

再将番茄贮藏

在低千 30
’

C的环境中
,

可获得较好的保鲜效果
。

2
.

核辐射法
:

以钻
6 “ 、

艳
` , 7 、

X 射线以及

电子束等照射
,

能起到杀虫
、

灭菌的效果
。

(河北

农业技术师范学院高海生 )
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