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3 N OR T H ER N HOR T IU L CT U R E 蔬 菜

菜心新品种T s一 8 8 5 5

为增加我省蔬菜品种和淡季蔬菜种类
,

缓解淡

季燕菜供应紧张等问题
。

我所近年先后从美国
、

口

本
、
南朝鲜

、

香港等国家和地区引入了菜心等20 多

个种类
,

经在我地多茬次引种试验表明
,

菜心生育期

为 40 ~ 叨 天
,

产最为 2 25。公斤 /亩
,

具有营养价值

高
,

生育期短
、

并耐低温
、

耐贮藏
,

适宜
一

早春
、

晚

狄栽培
,

是解决淡季蔬菜供应的新品种
,

在牡丹江

市梢后 , 深爱 r
’

大市民喜爱
,

并纷纷要求增加供应

且和扩大种植
,

现将菜心 sT 一 8 8 5 5品种特征特性和

栽培要点介绍如下
:

一
、

品种特征特性
:

T 。一 8 8 55菜心新品种是 19 8 9年从美国引入的新

品种
,

该产品表现高产
、

抗病
、

质优
、

耐低温
,

在

一 o7 C情况下仍能生存
,

生长期间最适温度为 15 ~

20
O

C ,

喜肥水
,

生育期短
,

从播种到采收仅 为 40

~ 50 天
,

最早.10 天即可采收
,

其营养成分与菜花相

似
。

二
、

栽培要点
:

1
.

适时播种
.

种子可根据当地条件与习惯进

行直播或育苗移栽
。

每亩用种量为 180 克
。

在牡丹

江地区适宜播种期为早养栽培
.

在草芽返青时即可

播种
,

秋季栽培可在 8 月末播种
。

如果采用育苗移栽

拚种期还可提前
,

但在东北一般不采用育苗移栽
,

必须在有保护地的情况下才能进行育苗移栽
。

2 .

整地栽植
:

(l ) 作畦撒播或条播
:

翻平把细土地后
,

做成

2米宽的长畦
,

撒播的可先浇足底水
,

然后撒种
,

再复 1 厘米厚的表土
。

条播的先勾沟
,

播种后复土

l厘米
,

行距为 15 ~ 20 厘米
。

每亩用种量为 0
.

4~

O
。

听
。

(2 ) 育苗移栽
:

可选用育秧盘
,

装 2~ 3厘米事先配好的育苗土

〔1份土 + 2份腐熟猪粪 + 1份砂土 十 1一 2 %二钱
:
尿

素 (1
,
l) 〕 ,

然后打底水
、

播种
,

最后上细土覆盖

0
.

2~ 0
。

3 厘米
,

放在 15~ 20
“

C 温度下育苗
,

为保

证良好的出苗条件
,

最好在播前先用20 ~ 25
O

C温水
浸种 2~ 4小时

,

这样可以缩短出苗时间
,

又能出齐

苗
,

有条件的可在育秧盘 七覆盖地膜 3~ 5天
,

但必

须在幼苗刚顶土时及时撤除
,

待幼苗长至 3~ 5片叶

时开始起苗移栽
。

将苗移植在作好的畦中
,

行距为

15~ 2 0厘米
,

株距为 1~ 2厘米
,

移植后 2 0多天即可

收获
。

3
.

肥水管理
:

T s
一 8 8 55菜心生育期甚短

,

为争取早 日采收
,

宜勤施肥和灌水
,

施肥最好施 腐
一

熟有机肥或人粪

尿
,

一般前期需酌情控制施肥和灌水
.

待花基出现

后
,

要勤施肥和灌水
。

使其产量增加
。

夏 季栽 培

时
.

其技术关键是在施足肥的情况下要勤灌水
,

否

则天气炎热
,

植株未充分成长
,

就抽若
,

此时抽的

苔细而弱
,

使产量下降
。

三
、

几点建议
:

1
.

在全省各区域内均可种植
,

特别适合早在

和晚秋种植
,

是解决淡季蔬菜的新品种
。

2
.

在麟地可多茬次生产
,
一 般一 年 可 生 产

3~ 4茬
,

又是分期分批供应市场的蔬菜
。

3
.

在生产周期内又可错期播种
,

从而达到了

连续不断的供应市场的目的
,

成为一种常菜

4
.

在保护地栽培
,

在 常年 露 地生产 (rJ 旅础

上
,

增加 1~ 2茬
,

所以又是一种生 长快
,

管养价值

高
,

见效快
、

收获大的蔬菜
。

四
、

食用方法
:

1
.

蚝菜的制作法
:

这是一种名贵菜
,

选用菜心的花若 3 00 克
,

用

水掉后捞出操干
,

取蚝汕 50 克放炒勺内预热
,

待蚝油

开时
,

将淖好的菜心花苔放入炒勺内
,

再加蒜泥
、

味素少许
、

精盐适量
,

拌匀即成
,

有一种独特的洁

香味
。

2
.

士华凉菜
:

这 袅一种普通的食用法
,

取整个菜心 50 0克
,

洗净
、

掉后攘干切成 4厘米左右的段
,

加香油25 克
、

精盐
、

醋适量
,

味素
、

蒜泥少许
、

拌匀即可食用
`

也可根据白己的嗜好和条件
、

适当地增 加 一 些 肉

丝
、

滋补品和调味品或填充料均可
。

l占香味更浓
。

3
。

炒食
:

也是一种普通食用法
,

取菜心 50 0 克
、

洗净后

切成 4 厘米的段
.

进行清炒
、

也可用肉片炒食
。

场占

香味很浓
。

4
。

百f川汤
:

先用豆油爆锅
、

填水
、

然后将洗净的茱心切成

段
,

放入锅内
,

待水煮沸 2~ 3次
,

加人调料即好
。

以 L这是儿种极普通的食用法
,

总之这种煎
、

炒
、

熬
、

炸
、

拌均可
,

无论怎样制做
、

;
.

牙香味不减
,

并且有较 i拓的营养价值
。

(牡丹江农科所 任宝贵 )
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