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佛手瓜 (S e
ehi u m edu l e) 又名菜 肴梨

,

葫芦科
,

多年生蔓性草本植物
,

北方多做一

年生栽培
,

叶蔓的形状近似丝瓜
` ,

原产墨西

哥
、

西印度群岛等地
。

是 喜 温 作 物
,

在热

带
, .

亚热带广泛种植
,

我国云南
、

福建等省

都有栽植
。

近年来我国北方一些省市引种成

功
,

并作为重要蔬菜品种推广
。

我们经过两

年试种表明
:
该瓜具有适应性强

,

抗病虫
,

产量高
,

耐贮藏等优点
。

单株结瓜 30 。一 5 00

个
,

多者可达近千个
。

一般株产瓜 1 50 一 25 0

公斤
,

贮藏期长达 5一 6个月
,

且风味不变
。

瓜能生吃
、

凉拌
、

炒食
、

烧汤
、

做馅
,

也能

盐演
、

酱制
。

鲜瓜营养丰富
,

尤其锌和钾的

含量较高
,

为许多蔬菜所不及
:

该瓜不论在

栩架
、

房顶
、

墙头或是地面
,

都能正常生长结

瓜
。

我们认为在北方大力种植佛手瓜
,

不仅

能促进立体种植和庭院经济开发
,

更重要的

是丰富了北方蔬莱品种
,

调剂了冬季蔬菜市

场供应
。

因此
,

是个很有推广价值的蔬菜新

品种
。

一
、

主典生物学特性
:

(一 ) 形态特征
:
蔓 光 滑 无 毛

,

分为

毋蔓
、

子蔓
,

孙蔓
,

母蔓上有白色流水线状

纵纹
。

茎的各节与叶对生处生有卷须
,

蔓生

长势强
,

一株瓜蔓可爬满 90 一 100 平方米架

面
。

叶浓绿色
,

稍粗糙
,

掌状有 5 个尖
,

位

于中央的尖特别长
。

花淡黄色
、

雌雄同株异

花
,

雌花多着生于子蔓和孙蔓上
,

以孙蔓上为

多
,

多单生
,

也有一个柄上对生两个的
,

花

冠下有明显的下生子房
。

果实短圆锥形有纵
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沟
,

似两掌相合拜佛状
。

皮翠绿色
,

瓜肉乳

白色
,

肉质致密
,

有黄瓜和葛首的风味
,

幼

果发育快
,

雌花受精后 15 一 20 天即长成
。

单

瓜重 2 0 0一 4 0 0克
,

最大的个重 7 5 0 克
。

结果

无间歇现象
,

在子蔓和孙蔓上往往是一节一

个瓜连续结果
,

这是佛手瓜高产的主要原因

之一
。

种子位于瓜的中上部
,

白色
,

每瓜只

生一个种子
,

种子离开瓜不能发芽成活
。

(二 ) 生育期
:

发芽期
:
从瓜顶部开裂

到幼芽从裂缝处伸出
,

此期约经 10 一 15 天
。

幼苗期
:
从第一片真叶露 出至茎蔓 迅 速 伸

长
,

此期约 40 一 50 天
。

生产者 为了管 理方

便
,

将此期控制在 90 一 1 00 天
,

使植株在定

植 前 根系发达 而地上部分不致太大
。

抽艾期
:
从茎蔓开始迅速伸长到显蕾

。

此期约经 1 10 一 1 30 天
,

此期的后期茎蔓生长

特别旺盛
。

开花结瓜期
:

从现蕾到采摘最后

一批瓜为止
,

约经 50 一 60 天
。

(三 ) 对外界环境条件的要求
:
佛手瓜

喜温暖、 但对稍低的温度有一定的适应性
,

无箱期需在 1 80 一 20 0天
。

发芽以 10 ℃一 15 ℃

为宜
,
生长发育最适温度为20 一 32 ℃

,

属短

日照性植物
,

对光照要求不严格
,

但光照充

足能提高产量
。

对土壤适应性强
,

但因根系

浅
,

茎芡生长 旺 盛
,

生 育 期长
,

单株产量

高
,

消耗营养多
,

因此要求多施肥水
,

前期

以氮肥为主
,

后期注意磷钾肥的配合
。

二
、

主要栽培技术
:

(一 ) 催芽
: 立冬后将种瓜装入塑料袋

内
,

置 自然温度的室内进行催芽
`

以后随气

温渐降
,

应保持室温 10 ℃一 15 ℃
,

约经 1 0一

15 天
,

种瓜的顶端开裂并生出幼根
。

(二 ) 育苗
:
种瓜经过催芽处理

,

顶端

生出幼根就可以进行育苗
。

育苗数量小的可

在花盆或木箱里育苗
,

一个口径 25 公分的花

盆能育一株苗
。

育苗量大的需利用塑料大棚
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进行温床育苗
。

土壤要用渗透性 良好的砂质

壤土
,

可 以将菜园土和细沙按 1 : 1 的比例挂

匀使用
。

涅度以手握成团
,

落地即散为宜
` ,

把种瓜的顶部朝上
,

瓜柄朝下
,

直栽或斜栽

都可
。

复土厚度要超过瓜顶 6一 7公分
。

栽后

不要立即浇水
,

以防烂瓜
。

幼苗出土后若土

壤过干可 以适当喷水
,

但 应 注 意 J空水
,

防

止幼苗徒长
。

育苗期问 温 度 保 持在 10 ℃一

15 ℃
。

对生长过旺的 瓜 苗
,

留 4一 5 片叶摘
心

,

控制生长
。

一瓜丛生多条 蔓 的 留 1一 3

条
。

佛手瓜除用种瓜育苗外
,

也可 以进行分

株
、

扦插育苗
。

(三 ) 早定植
:
一般在谷雨前后定植

,

实践证明
,

适当提早定植能促进生长发育
,

增大架面
、

提高产量
。

断霜前定植的需搭塑
料拱棚

,

夜间盖草苫防霜保温
。 ;

定植前先挖

定植穴
,

穴深 60 一 70 公分
,

直径 2 米
。

穴内

施入优质土杂肥 50 一 80 公斤
、

磷肥或复合肥
2 公斤

、

草木灰 3公斤
,

将肥料与土壤充分

拌匀后填入穴内踏实
,

穴上部 填 20 公分 熟

土
。

将瓜苗带上移出
,

定植在穴内
,

浇透水
,

水渗下后再复细土 4二 5公分厚
。

(四 ) 多迫肥
,

勤浇水
:
佛手瓜生长旺

盛
,

根系浅
,

喜大肥水
。

迫肥
:
在施足基肥

的基础 上
,

需追肥 5一 6次
。

①定植成活后半
月左右

,

在距瓜 20 公分处开浅沟浇施少量稀

薄的经过充分腐熟的人尿
,

促进幼苗生长
。

② 5 月底每株施腐熟的人粪尿 5 公斤
,

或复

合肥 0
.

2 公斤
,

距瓜 40 一 50 公分处 沟 施
。

③ 6 月底追施腐熟的人粪尿 7 公斤
,

或复合

肥
、

磷肥 0
.

3 公斤
,

距植株 60 公分处沟施
。

④ 7 月下旬
,

每 株 追 施 腐 熟人粪 尿 10 公

斤
,

或复合肥 0
.

5公斤
。

在距植株 80 公分处

沟施
。

⑤ 8 月 中下旬
,

每株追施复合肥 1 公

斤或草木灰 2公斤
`

距植株 l米处沟施
。

此后
`

根系布满地面
, 9 月份结瓜期间可再施 1一 2

次液体肥料
,

(液体肥料以经过充分腐熟的

鸡粪
、

兔粪浸池液兑水稀释而成 )
。

浇水
:

佛手瓜喜湿润
,

每次追肥都要结合浇水
,

追

施人粪尿一定要先加 3一 5倍水稀释
,

以防烧

苗
。

5 月份应小水勤浇
,

避免灌大水降低地

温
,

形响生长
。

6 月份 以后植株迅速生长
,

需水量逐渐加大
,

尤其是 7一 9月份
,

一定要

潜加浇水次数和加大浇水量
,

始终保持地而

涅润
,

以满足生长发育需要
。

(五 ) 及
一

旱搭棚架
、

及时理顺瓜蔓
、

剪

除卷 须
:
随 着瓜蔓 的 生长

, 6 月中旬耍立

柱
、

搭架
,

引缚瓜蔓
。

架面以下的母菱上发

出的嫩芽应及 旱除去
,

不 留子蔓
。

母蔓到达

架面以上后
,

发出的子蔓全部保留
。

佛手瓜

茎蔓生长旺盛
,

顶端优势强
,

因此需经常顺

理瓜蔓
,

使其分布均匀
,

杏则多条蔓纠绝一

起
,

影响 孙 蔓结瓜
。

蔓上的卷 须 要及时剪

除
,

以 竹省养分和避免缠绕在瓜上防碍瓜的

生长
。

(六 ) 病虫害防治
:

佛手瓜很少发生病

虫害
,

一般不需喷药
,

但在通风差的情况下

有时遭受蚜虫危害
,

发生严重时喷 40 %乐果

乳剂 1 5 0 0倍液
,

只喷被害的叶
、

蔓即可
,

不

必全株喷洒
。

(七 ) 选种
、

留种
,

适时采摘及储藏
:

佛手瓜在山东于 9 月上旬显蕾
,

陆续开花结
瓜

。

花后 15 一 20 天即可采食
。

采摘可以根据
开花先后和用途分批进行

。

准备种用和贮藏

越冬的瓜应于花后 30 一 40 天采摘
。

采摘过早

不耐藏贮
,

做种用的则因种子未充分成熟而

出苗弱 , 食用瓜采摘过晚则瓜皮变厚
,

影响
口感

,

最后一批瓜要在霜冻前采完
,

采摘时

要轻拿轻放
,

并将瓜柄在瓜基部剪断
,

然后

用纸逐个包好
,

食用的瓜装筐置 10 ℃左右的

室内
。

做种用的瓜应选瓜形好
,

个头一致的

中批瓜
,

过早或过晚结的瓜不宜留种
。

种瓜

按催芽要求装入塑料袋内置 10 一 15 ℃的室内

催芽育苗
。

(一九八八年十二月二十 日 )

大羊角辣椒

该品种由南召县农家良种
,

经多代系统选而成
的辣椒新品种

。

在豫东大面积试种表现品种性状整

齐
,

品质超群
,

扰逆性强
,

丰产
、

商品 性好 等优

点
,

受到生产者和消费者的欢迎
。

一
、

主要特征
:

该品种植株呈平伞形
,

果实下

垂
。

苗期叶片黄绿色
,

开花期以后叶色转绿
。

果实

长羊角形
,

果长十七厘米
,

果肉肥厚
,

心室二至三

个
,

平均单果重三+ 克
,

最大单果重五十克
。

偏早

熟品利
: ,

食味前期稍辣
,

后期辣
。

采收时间较长
。

亩产七千斤
,

高产超万斤以 !几
。

适宜在作季救培恋

秋生长
。

二
、

裁培要点
:

①春季栽培
,

二月下旬保护地

育苗
,

北方可适当推迟
山

四月下旬定植大田
,

行即

二尺
,

株距一尺
,

每亩 2 5 0 0穴
,

碌穴双株
,

亩用种

量三两
。

②秋季栽培
,
谷雨育苗

,

六月
_

七
、

中旬定

植
。

③开花始期
,

每隔十天喷一次八百倍敌百虫
,

防治棉铃虫
。

(河南省兰考县阎楼乡蔬菜研究会雷

清新 )
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