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10 N O RT H E RN H O T R IC U LT U RE 果 树

为了提高李
、

杏的产量和品质
,

获得较高的经

济效益
,

我们于 19 86 ~
1

98 7年对李
、

杏果实进行了

分期采收试验
,

旨在为生产提供一个简便易行的采

收参考指标
。

材料和方法
: 供试品种为绥棱红 李 和白

杏
,

采自国家果树种质熊岳李
、

杏圃
。

定树采样
,

从果实成熟度约为 7 分熟始
,

每隔一天取样一次
,

共调查 4 次
。

分别调查果实的重量
、

硬度
、

P H 值

可溶性固形物和果实性状等 , 同时选择绥棱红李
、

晚熟杏和大白杏
,

分别于同一株树的内膛和外围取

样
,

调查内容同上
。

卞文 承旅张加延副研究员审阅
,

谨致谢忱

硬度
:
用中山量具刃具厂产的硬度计测定 ,

P H值
:

用上海精密试纸厂产的 P H试纸速 测
;

可溶性固形物含量
:

用手持测据仪测定
。

结果
: 1

.

不同 采 收期果实的重量和品质

的变化

连续两年的调查结果表明
,

不同采收期对李
、

杏果实的重量有明显的影响
。

.

随着采收期的延迟
,

果实的成熟度发生变化
,

重量增加
,

产量提高
。

如

以生产上 8 分熟采收作为基数来计算
, 了月 18 日采

收的绥棱红较7月 n 日采收的增产 16
.

2 %
、

7月20 口

采收的白杏较 7月 16 日采收的增产5
。
1%

。

不同采收期对果实品质亦有明显的影响
。

可溶

性固形物含量随果实成熟度的增加而提高
,

且差异

显著
, 7月 18 日采收的绥棱红较 7月 14 日采收的增加

里
。

7 %
、

果实硬度随果实成熟度的增加而 降低
,

且

差异显著
, 了月 18 日采收的绥棱红较 7月 14 日采收的

果实硬度下降 5
.

o k g /
c m ’ , P H值上升 , 随着果实成

熟度的变化
,

果实底色由绿变黄
,

果肉变软
,

风味

变佳 (表 ! )
。

2
.

不同结果部位果实的重量和品质的变化
。

连续两年的调查结果表明
,

同一株树的外围与

内膛的果实相比
,

果重增加
,

可溶性固形物含量提

高
,

硬度下降
,

P H值上升 ; 色泽鲜艳风味变 浓
。

以大白杏为例
,

外围较内膛的果实增重 5
。

3% (增

长 2 1
。
5 % ) , 可溶性固形物含量提高 5

.

2%
.

差

异极显著
;
硬度降低 5

.

6 k g /
c m ,

,

差异也极显著
。

其他品种亦有类似的结果 (表2)
。

讨论与小结 .1 调查结果表明
,

李
、

杏最

适采收期为 8分熟左右
。

此时可溶性固形物含 量 提

高
, P H值上升

,

硬度下降
,

大大地提高了果实的产

量
,

果实的品质也充分表现出来
。

如果 外 运 的 果

实
,

7
。
5~ 8分熟时即可采收

;
而就地销售的果实

,

可在8~ 8
。

5分熟时采收
。

2
。

随着果实的发育直至成熟
,

果实的内含物

和理化性状在不断地发生变化
。

适当的采收成熟度

常受不同年份的不同气象条件和不同栽培措施及负

载量等诸因素的影响
。

因此
,

不能单纯依靠口期来

判断采取收期
,

而应根据果实的底色
. 、

可溶性固形

物含量
、

果肉硬度
、

P H值等综合判断
。

以 绥棱 红

李
、

杏果实宜适采收成熟度初探
李体智彭晓东
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表 1
.

不同采收期李
、

杏果实的重盆和性状调查
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l( ) 7月 2 2日采收 的白杏
,

因果肉汁液太少
,

故仅测几个果
,

未进行统计
。

(2 ) 数宇后小写英文字母不 同者
,

表示差异达 5% 水平
。

表 2
。

不同结果部位李
、

杏果实的重 t 和性状调查

项 目
部位 P H

品种
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注 : * 巾

极 显著 t 0
.

0 1 = 3
.

2 5

李为例
,

当果实底色变成黄绿色
,

硬度接近 1 2
.

0 k : /

c二 2 ,

可溶性固形物达 1 .1 0 %左右时
,

果实 具有弹

性
,

并表现出该品种的风味 (约 8分熟 时 )
,

则 可

作为采收的参考指标
。

3
.

因内膛和外围的果实成熟度不一致
,

故应

分期采收
,

先采外围
,

后采内膛
。

因不同的品种采收指标不尽相同
,

故本文仅供

参考
。

(辽宁省果树科研所 )

西瓜成熟鉴别法

现介绍几种常见的成熟时间推算法
: 1

.

西瓜

品种不同
,

成熟期不同
,

一般早熟品种以座果到果

实成熟需要 28 天左右
,

晚熟品种 35 天左右
,

地膜西

瓜比露地西瓜还可提前 2~ 3 天成熟
。

在田间
,

西

瓜座果后在瓜旁插棍挂标签
、

记下座果 日期
,

预计

采收前可摘下一个同期座果的西瓜检验
,

以此便知

道其它几个是否成熟
。

2
。

果实形态观察法
:

西瓜

成熟后
,

形态上会发生较大变化
,

座果节和瓜下部

各节卷须枯萎
、

果柄皮毛脱落
,

蒂部向里凹陷
,

果

面条纹散开而且清晰
,

果粉退去
,

果皮光滑发亮
。

3
.

听声音凭感觉鉴别法
:

成熟的西瓜内部细胞与

细胞间
,

瓜籽与瓜撅间空隙大
,

当一手托瓜
,

另一

手拍击西瓜表面时会发出浊音
,

另外手心能感到微

小的颇抖
。

4
。

比重测定法
:

通过测量西瓜的比重

也可知道西瓜是 否成熟
,

成熟的西瓜比重 为 0
.

90

~ 0
.

9 5比水的比重小
,

放在水中会 自然浮起
,

比重

若小于 0
.

卯
、

说明西瓜已经过熟
。

此外
,

为给市场提供香甜可 口的西瓜
,

还必须

依据市场的远近来确定收获期
,

短途运输成熟以九

分为好 ; 长途运输以八分成熟为好
,

提前收获的目

的是防止西瓜在运输途中变质
。
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