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2 8%
,

美国达 60 %
,

日本达 85 %
。

我国近几年来也先后引进一些矮化砧进行栽培
.

并从丰富

的果树资源中选出一些具有矮化效应的砧木
。

育种工作者也相继培育出适宜不同气候条件类

型的矮化砧
.

矮化栽培已成为现代化果树栽培发展的重要措施
。

过去
,

寒地由于没有适宜的

抗寒苹果矮化砧木
,

故用乔砧的方法进行密植栽培
,
因为树势不好控制

,

故收效不大
。

抗寒

苹果矮化砧的育成
,

将使塞地实现苹果的矮化栽培
。

主要根据如下
:

1
、

矮化栽培的经济效益高
,

特别是早期产量高
,

早收益
。

实践证明
,

嫁接在 G M一 25 6

上的秋红
,

定植后第二年开始结果
,

产童为 4 公斤
,

每亩产量为 6 50 公斤
。

如十年中 平均 每

株产 15 公斤
,

则每年平均亩产 2 4 9 0公斤 (每公斤。
.

60 元 )折产值人民币 l
,

49 4元
;
而乔砧秋红

十年产盆每年每亩平均不足 50 。公斤
,

只有30 。元
,

大致相差 5 倍
。

金红是早期丰产品种
,

则

产盆更高
,

经济效益更大
。

2
、

便于老树更新
。

过去寒地栽植金红苹果
,

由于气候寒冷
,

管理差等原 因
,

致使腐烂

病很重
,

大约树寿只有 13 一 15 年
.

所以单位面积及总产都低
.

利用G从一 25 6嫁接 金 红
,

十

年在单位面积内即可获取较大经济收益
.

十年后即使淘汰更新老树
,

在经济上也就合算了
。

G从一 2 56 做为中间砧
,

对腐烂病抗力较强
,

还可减轻它的危害
,

延长树寿
,

3
、

群众喜欢栽苹果
.

过去群众认为
,

金红苹果腐烂病重
,

树寿短
,

因而收益 不高
.

特

别是由于乔砧稀植
,

结果晚
,

见效慢
。

现在有了抗寒的苹 果矮 化砧 G从一 2 56
,

可 克 服 上

缺点
,

随着它的推广
、

使用
,

必然会使寒地的苹果栽培形成新的高潮
.

山 才查 与 健 身

徐长平

山植是人们比较熟悉又喜欢食用的果品之一
,

它不但味道鲜美
,

酸甜爽 门 ,

而且营养极 为丰 富

又 耐贮藏 和褥输
,

经济价值很高 g 不仅可加工出

多种高级营养丰富的食品
,

又能制造出医疗价值很

高的药品
。

目前仅以山植为主要成分制成的中药
,

种类很多
,

疗效甚佳
,

无副作用
。

对多种疾病有较

高的疗效
,
巳被世界医学所重视

。

山植入药
,

在我国历史上早有记载
,

明代医学

家李时珍在 《本草纲目》 中记述
,

山植化饮食
、

消

积肉
、

症疲
,

痰饮病满吞酸
、

滞血 痛 胀
、

化 血 块

化气块
、

活血
,

煮老鸡硬肉入山植数颗既易烂
,

则其

肉积之功也
气

盖可推矣
。

《 中药大辞典》 记载
:

山

植味酸
,

人脾胃肝经
。

现代 《医学》 认为 , 果实中

含维生素 C
、

酒石酸
、

柠橡酸
、

山植酸
、

黄酮类
、

内脂
、

精类及贰类
,

其功能为消积
、

散淤
,

老年人

常食山碴
,

能增加冠状功脉血流量
,

并有降血压
、

降血脂
、

降胆固醇的作用
、

山碴煎剂
,

对体外痢疾

杆菌有明显的抑制作用
,

并能除去绦 虫
、

山 橙 的

叶
、

花泡茶喝
,

可治疗高血压
。

山植木
、

核
、

根

加工人药
,

均有消积食祛风寒
、

降血压等功能
。

幼

儿常吃山植
,

可增加体内钙质成份
,

少得软骨症
。

体弱者多吃
,

提高造血功能增加血量
,

增强体质
。

俗话说
:

大栽山植
、

健身发家为一大乐趣
。

山植的营养极为丰富
,

根据化验分析
:

山植含维

生素 A是苹果的 10 倍
、

桔子的 1
.

5 倍 ; 维 生 素 C的

含量是苹果的 18 倍
,

桔 子的 3 倍 ; 维 生 素 B I B Z

以及维生素 K 的含最也都比苹果
、

桔子的含量多
。

此外
,

山植含炭水化合物 22 %
、

蛋 白 质 。
.

7 %
,

脂肪 0
。
2 %

。

还含有磷
、

铁
、

钙
、

胡 萝 卜素等人休

所必需的多种微量元素
。

据
“
食品研究

”
刊载

,

在

10 0克山植果实中的肉质部分
,

就含维生素 C 7 2
.

8毫

克
。

目前
’
山植在我省牡丹江地区己经栽培成功

,

感兴趣老不仿一试
。

〔黑龙汀开常口 多种邺背办 )


