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第二讲维生素在果树代谢中的作用

维生素除了以轻微量
,

维持人体
、

畜禽的生命活动以外
,

对果树也有
一

其巨大作用
。

维生素可作为磷酸

化键中的辅酸
,

用以完成磷酸化作用
。

维生素不足
,

会同时引起铁及其他微量元素的不足
。

维生素 C能 加

速果树对营养成分的摄取
,

维生素 A 能短期内聚集辐射能
,

并转用于叶 缘 体
。

红外线可激发维生素 C的 形成
,

特别是氮肥相对不足
,

而钾肥丰富时
,

在气温凉爽
,

葡萄糖含量较 多

时
,

维生素 C容 易 生成
,

因此
,

我国北方高伟度山区的水果含 维 生 素 C
,

普遍多于南方高温地 区
。 ’

胜长 在

北方高寒地区的野蔷薇
、

野玫瑰的维生素 C含量
,

超过相桔 6 0倍
。

北方山区特产的花揪
。

沙棘的含 量 也丰硕
。

维生素 C
,

能 有 效地在氧化还原系统中运载电子
,

从而改变果树体酪氨酸代谢
,

并影响磷酸醋 酸
、

细

胞 色素氧化酶生理功能
。

肌醇 (生物素 )I
:

肌醇含于果树的磷酸醋中
。

肌醇磷酸及其钙盐一一植酸钙镁盐能使酶系有效化
,

对

生 物 素 H的合成有决定性作用
。

泛 酸 (生物素 I ) : 在苹果中含 0
.

6%
。 ,

梨巾含3
.

6%
。 ,

为苹果的六倍
。

在柠檬酸循环 中
,

为 氧化脱梭

基作用的辅 酶 A
。

同时也是脂肪代谢的辅酶
。

硫胺素 ( B )I :

在核桃
、

扁桃中含 50 毫克 / 公斤
;
苹果

、

梨含 1 一 1
.

5毫克 / 公斤
。

主要生理机能 为
:

蕉葡萄酸脱梭基作用时作梭酸的辅酶
,

从而生成乙醛与二氧化碳
。

硫胺素又是影响糖代谢的异酮酶的辅酶
。

,

硫胺素的水溶性强
,

而抗热性低
。

成年人每天需用 1
.

5毫克
。

核黄素 B 。 :

能运载电子
,

移向受体
。

在果树器官中
、

进行磷酸化作用一一加磷氧基 作时
,

维生 素 B
:

能

运载电子转移
。

维生素 B 。 、

(烟酸 )
、

尼克酞胺
:

是尼克酸与酞胺的合成物
。

在果树体内
,

游离酸含量多于酞胺
,

对

果树的生理代谢有决定性作用
。

是烟草香素
,

多氧还原酶的辅酶 ; 是碳水化合物与脂肪氧化的产物
。

生物素 H :

在果树核酸与蛋白质的代谢中
,

有显著作角
。

能使 B 一戍酮二酸 ( C O O H
、

C H Z 、

C H : C O
、

C O O H ) 在致化作用中变为境泊草酸
。

此外
,

草苟约含维生素K 15 毫克 / 公斤
、

能 凝结血液
。

水果中维生素 P (柠檬素 )
、

能降低微血 管 的

脆 性
。

在果树生理巾
,

各有其特定的功能
。
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