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万年青别名千年盒
,

冬不 凋
、

铁 扁

担
、

开 口箭
.

开喉箭
、

白河车 (中药名 )
、

白沙草 (中药名 )
,

属百合科
、

万年青属

常绿宿根草本花卉与药材
,

原产我国及 日

本
,

我国各地均有栽培
,

中南部小山涧
,

林下及草地有野生
。

径 8一 12 m m ,

成熟时呈鲜艳红色或黄色
,

具单颗种子
,

花期 5一 6月
,

果期 9一 1 1月
。

一
、

植物学性状

常绿宿根草本
,

株高 15 一 45 c m
,

根

状茎 肉质粗短
,

长 1
.

2一 2
。

5 。 m ,

具 多数

纤维须根
,

根上密被白色棉毛
。

无地上茎
,

叶自根茎 基生
, 9 一 12 枚

,

深绿色
,

厚纸

质近革质
,

肥厚光亮
,

矩园形
、

披针形或

例披针形
,

长 1 0一 s o e m
,

宽 2一 l o o m ,

稍向内折
,

先端急尖
,

平行脉两面浮凸
,

全缘
,

微呈波状
,

向下部渐狭
,

基部稍扩

大成鞘
,

二列相对套迭成 丛
,

鞘 叶披 针

形
,

,

长 5 一 1 2 e m ,

宽 2
。

5一 4 e m
,

花 草

侧生
,

于叶腋抽出
,

高 10 一 Zo c m
、

直 立

或稍弯曲 , 穗状花序顶生近 肉质
,

长 3 一

l o c m
,

径 1
.

2一 2
.

s e m ,

密生 小 花 数 +

朵 , 苞片膜质
,

卵形
,

短 于 花
,

长2
.

5一

6 m m ,

宽 2一 4m m ,

花被球 状 钟 形
,

长

4一 s m m ,

宽 5一 6m m ,

淡黄色或 浅 绿 白

色
! ,

顶端 6裂
,

裂片较短
,

肉质 内弯
。

雄

蕊 6枚
,

花丝大部分贴生于花被筒上
,

离

生部分很短
,

花药卵形
,

背着
,

长 1
.

4一

1
。

s m m ,

内向开裂雌蕊一枚
,

花 柱 不 明

显
,

柱头三裂
,

子房上位
,

球形 3室
,

每

室有胚珠 2个
。

肉质浆果球形
,

绿色
,

直

公 .

万年青 R
o
hd

e a
j a p o n i e a R o t h o t K o n t五

1
.

植株 , 2
,

花俯视 . 3
,

花剖视 ,

4
,

苞片 , 5
,

雌蕊
. 6

.

雄蕊

(植株 1
:
1 0 ,

花器 3 : 1 )

二
、

生物学特性
万年青喜半荫通 风

、

温暖 湿 润 的 环

境
。

夏季忌阳光直射
,

受烈日暴晒后叶片

易枯萎
,

冬季需阳光充足
,

维持生长
。

根

系怕涝
,

积水受淹易腐烂
。

对土质适应性

强
,

适生于富含腐殖质
、

排水良好的徽酸

性沙质壤土上
。

稍耐寒
,

零下 4一 7℃时叶

部受冻害
,

翌春能萌发新叶 ;零下 9一 10 ℃

根部受冻害
,

植株不能存活
。

在气温 18 一

28 ℃时生长良好
, 5℃停止生长

,

高于35 ℃

时影 响生长
,

春秋两季是万年青生长旺季
。

三
、

栽培技术
长江流域可 以地栽

,

江淮间地栽有时

需保护越冬
,

淮河
、

秦岭
、

巴颜 喀拉山以

矛

一 名Q一



年

今

,

北多行盆栽
。

对较好的品种如金边万年青
、

全心万年青
、

银边万年青等
,

多行 盆栽
。

(一 ) 地栽

万年青适宜露地栽培
,

选择排水 良好

的半萌地块
,

施足基肥
,

即可生长良好
。

大量栽培育种
,

夏季需搭棚遮荫
,

避免阳

光直射
,

勤浇水
,

保持土表湿润
。

雨季排

水
,

慎防积水烂根
,
花期遮雨

,

防止烂花

落果
。

江淮地区露地越冬
、

应奎土防寒
,

保护根部
; 淮河

、

秦岭
、

巴颜 喀 拉 山 以

北
,

可 以地栽复壮
,

秋季上盆进室越冬
。

万年青生势强健
,

适应性强平 时 松 土 锄

草
,

无需特殊管理
。

万年青露地栽培易开花 结 果
,

可 利

用这一特性地栽结呆
,

然后移植盆中置室

内观赏
。

花期不应追肥
,

结果 后 追 施 磷

肥
,

可 使果实丰满
,

色译鲜艳
。

地栽万年青可 3一 4年分根一次
,

春秋

两季节分根皆可
, 以春季分根较好

。

(二 ) 盆栽
:

盆栽万年青要求生势旺盛
,

叶丛 满

盆
,

叶片浓绿光亮
,

果实丰满红润
。

1
.

盆土
:
盆土配制可用腐叶土 4份

,

园土 4 份
,

河沙 2份
,

外加少 量腐熟 豆 饼

类氮肥
。

2
。

光照
:
万年青喜半荫

,

忌阳光直

射
,

夏季宜置荫棚下
。

冬季置阳光充足处
,

维持一定扳势
,
保持叶片浓绿

,

果实红润
。

3
.

温度 . 万年青较耐低温
,

家庭栽

培
,
室温不应低于 5℃

,

早春出室
,

深 秋

入室
,

注意寒流和晚霜
、

早霜侵袭
。

温室

栽培保持 18 一 28 ℃适宜生长温度
,

可终年

旺盛生长
。

4
.

浇水
:
春秋季浇温水

,

夏季浇凉

水
,

每天浇
,

经常保持盆土湿润
。

夏季高

温时期
。

叶面与盆周洒水降温调湿
,

预防

叶片黄尖
。

雨季严防盆内积水烂根
,

花期

节制浇水
,

停止施用肥水
。

冬季 宜 稍 干

燥
。

每周浇水 1一2次
。

5
。

追肥
:

万年青耐大肥
,

春秋生长

旺季
,

可每 10 天或半月追施一次稀薄腐熟

的豆饼
、

酱渣
、

蹄角片肥水
,

或追施 20 %

腐熟人粪尿
。

花期和冬季不追肥
。

新叶萌

发期忌施浓肥
,

以免新叶伤肥枯焦
。

果期

追施磷肥
,

能使果实丰满红润
。

6
。

通风
: 通 风透气能促进万年青生

长
,

并预防蛤壳虫为害
。

疏松盆土
,

不仅

促进根系发达
,

且可保持通 风 期 土 壤 湿

度
,

维持良好生境
。

通风时严防寒流侵袭

和煤烟熏染
。

7
.

换盆
:

每年春季出室 前 换 盆 一

次
,

盆土添加蹄角片或磷酸二胺作底肥
。

每 3一 4年结合换盆分株
,

每盆分 4份
,

每

份不应少于 3株苗或幼芽
。

8
.

修剪
:

换盆时疏去腐根和老叶
,

分株时外围长叶造型短截
,

以促进新叶生

长
。

平时若有叶片损伤或叶片黄尖现象
,

也可仿叶造型修剪
。

叶部受冻害
,

可全部

剪除
,

待萌新叶
。

四
、

繁殖

(一 ) 分株

盆栽者春季换盆时分根移栽
,

地栽者

秋季由母丛分株
、

一大丛可 以 分 成 数 小

丛
,

净土后丛根状茎 切 开
,

每小丛 2一 3

株
,

附带 l一 2个新芽
,

然后将黄叶
、

腐根

和生长不良的老化根剪去
,

根部洗净
,

切

口和伤 口涂草木灰
,

稍干后地栽或盆 栽
,

一次浇透水
,

地栽遮荫
,

盆栽置荫处
,

常

向叶面喷水
,

保持小环境湿度
。

万年青生

势强健
,

其它季节也可分株
,

每 3一 4年分

一次
。

(二 ) 实播

实播采用盆播较好
,

于春 季 采 下 果

实
,

种子洗净晾干后现播
。

盆土用一般园

土
,

加 20 写河 砂
,

浇透水后点播
,

覆土后

一 多 1 一



压紧
,

置背风阴处
,

保持半墒
,

气温 26 ℃

时
, 2。一 30 天出芽

,

发芽率 可 达 10 。%
,

小苗一年后单株移 栽
, 3一 4 年后 成

丛
,

并开花结果
。

(三 ) 水插

当幼株和新芽不带根时
,

可将下部插

入水中
,

3一 4天换水一次
,

气温在 18

—
25 ℃时

,

20 天左右即可生根移栽
。

水插法

一年四季均可进行
。

五
、

病虫害防治

(一 ) 拈萎病

病状
:
老叶枯黄

,

新叶黄尖
,

严重时

全部叶片萎蔫
,

老叶拈焦
。

万年青枯萎病

不是真菌引起的病害
。

乃是植株生理缺水

现象
,

大致分下列三类
:

1
。

浇水不足

(一 ) 盆栽夏季浇水不透
,

表土和盆

侧周面水分蒸发
,

盆土干旱
,

植株缺水
,

叶片先黄尖
,

后枯萎
。

(二 ) 冬季盆栽浇水不透
,

表土虽未

干
,

但盆中下部缺水
,

先影响生长继而老

叶黄尖
,

严重者枯萎
。

2
.

日光烧灼

万年青叶片宽长
,

承光面与蒸发 量均

大
,

午间阳光直射和午后 日光西晒
,

叶面

温度增高
,

蒸发量加大
,

根部不能提供足

够水份
,

叶片受 日光辐射灼伤
,

萎 蔫 黄

尖
,

严重者老叶枯萎
。

3
.

伤根失水

(一 ) 夏季施肥过多过浓
,

气温高
,

热肥伤根
,

影响根系吸收水分及水分的转

输
,

形成生理缺水
,

叶片黄尖或枯萎
。

(二 ) 夏季阳光直射盆边
,

高温烫伤

根系
,

植株需水量减少
,

生理缺水
,

叶片

黄尖或枯萎
。

(三 ) 盆内积水
,

雨后受涝
,

根系腐

烂
,

虽土壤不缺水
、

但根系损伤
,

不能吸

收水分
,

致使植株生理缺水
,

叶片黄尖或

枯萎
。

防治办法简单
,

针对上述原因
,

采取

预防措施
。

补救办法可判别具体情况
,

属

第一类者先浇透水
,

然后造型修剪叶部 ,

属第二类者移盆避免阳光直射 , 属第三类

者佗起植株分根
,

将伤腐根剪去
,

按分株

法移栽
。

(二 ) 蛤壳虫害

万年青盆栽通风不 良
,

地 栽 株 丛 过

密
,

容易发生纷壳虫害
,

危害万年青的纷

壳虫有两种
:

甲
、

梨园蛤

1
。

为害情况
:

首先为害幼叶
,

叶片

表面出现白色凹型斑点
,

叶片不对称
,

向

一边扭曲
,

生长受影 响
。

2
。

形态特征
:
雌成虫橙黄色

,

体扁

平
,

略呈园形
,

直径约 1
。
Zm m

,

雌 纷 盾

壳灰 白色或灰黑 色
,

园形
,

中央隆起
,

近

中央处有二个黄色若 虫皮迭在一起
,

壳上

有暗灰色轮纹
。

雄成虫橙黄色
,

体 长 约

o
.

6m m
,

有一对翘
,

雄纷盾壳长椭园形
。

一

令若虫触角和足正常
,

二令若虫触角和足

均消失
。

雄蛹茧灰 白色
,

长椭园形
,

中部

隆起
,

中部近中央有一个黄色若虫皮
,

壳

上有暗灰色轮纹
。

3
.

生活 习性
:

一年发生三代
,

以若

虫在壳内过冬
,

次年四月上旬开始为害
。

五月上中旬胎生若 虫爬上嫩叶为害
, 7月下

旬第二代若虫为害
,

9月下旬至 10 月 第 三

代若虫为害
,

n 月后过冬
。

4
.

防治办法

( l) 实行检疫
,

防止随苗传入
。

( 2 )若虫活动期喷 5 0 0一 l , 0 0 0倍 5 0%

敌敌畏乳油
,

或 8 00 一 1 , 0 00 倍 50 %杀 螟松

乳油毒杀若虫
。

(3 )喷洒 30 倍的 2 0号石油乳剂
,

或 5

.

.

,

一 2 2一



吞

度石硫合剂毒杀过冬若虫

( 4) 保护寄生蜂
、

飘虫等害虫夭敌
。

乙
、

扁竹扁坚蛤

1
.

为害情况
:

若虫刺食嫩叶
,

叶片

出现凹形白色斑点
,

蛤排泄物 引 起黑 霉

病
,

叶片出现长形不规则褐色斑块
,

严重

者斑块穿孔
,

叶片破损
。

2
。

形态特征
:

成虫体长 约 4 m m
,

棕褐色或棕红色
,

椭园形
。

若虫体长约 1

m m
,

椭园形
,

红揭色
。

3
。

生活 习性
:

一年发生 4一 5代
,

以

若虫或雌成 虫越 冬
,

次年 2月中旬在温室产

卵
, 2月底第一代若虫为害

。
5月中旬成 虫

产卵
, 6月初第二代若虫固定为害

。

7月中

旬若 虫产卵
,

下旬第三代若虫为害
,

10 月

中旬第四代若 虫孵化为害; 12 月上 旬第五

代若虫孵化为害
,

各世代参差不齐
。

4
.

防治方法

( 1) 实行检疫
,

防 l匕随苗传入
。

(2 )人工刷 除雌成虫
。

(3 )于若虫孵化期喷洒 1 , 0 00 倍 50 %

杀螟松乳油
,

或 7 00 一 1 ,
000 马拉硫磷乳剂

。

( 4 ) 于若虫为害期喷洒 1 , 5 0 0一 2 ,
0 0 0

倍氟乙酞胺原粉
。

六
、

用途

(二 ) 传统高贵礼品
。

万年青是我国人民历来喜爱的以观叶

观果为主的传统花卉
,

人们对它有悠久的

深厚 感情
。

万年青叶绿果红
,

色彩艳丽
。

叶片清秀光亮
,

常绿不凋
,

果 实 红 润 华

贵
,

经冬不落 , 株体姿态清雅
,

丛栽富丽

庄重
,

人们一直视其为吉祥如意
,

健长康

寿
,

幸福美满
、

繁荣昌盛和长久永恒的象

征
,

古代南方凡
“
造星移居

,

行聘治犷
,

小儿初生
,

一切喜事
,

无不用之
” 。

这一

传统文明风俗一直相沿至今; 馈赠时从母

株旁切取二棵洗净根部
,

用红纸包裹
,

青
线 围绕

,

置礼盒或所有礼品之上
,

无万年

青几乎不成礼
。

收礼之家必先收万年青
,

欢笑上供
,

事毕庄重栽植于房后
。

至今长

江下游一带家家房后都有万年青
,

历代相

传
,

代代栽植
,

株丛丰密
,

相连成片
。

万

年青茂密
,

是一个家庭兴旺发达
,

繁荣昌

盛的标志
。

(二 ) 室外观赏

庭院中多栽植于蔽萌树下
、

墙根
、

路

边或阶下
,

以衬托主体
,

增添景色
。

园林中多栽植于林缘树下
、

山 峦 阴

坡
、

湖岸池边
,

假山脚下
,

自然式散点栽

植
,

以壮观主体
,

滋生 自然情趣
。

(三 ) 室内观赏

公共场所 以盆栽布置于厅堂入 口
、

宴

会餐厅
、

会场
、

舞台
,

阳台
、

窗台
、

会议

室
,

会客室
、

阅览室
、

展览室等处
,

高洁

雅致
,

华贵庄重
,

家庭盆栽配置于案头
、

几架
、

窗台
、

客厅
、

书房或起居室
,

象征生 活 美 满 幸

福
,

欣欣向荣
、

蒸蒸 日上
。

( 四 ) 盆景配制

我国古代以万年青为主体
,

同植吉祥

草和五针松
,

以喻吉祥如意
,

健康长寿之

意
。

近代大型盆景
,

多与吉祥草
、

治阶草
、

吊兰等一起配置
,

点缀青山绿水
,

以成自

然景观
。

(六 ) 药用

1
.

根茎叶含有万年青试 (强心贰 )
。

有小毒
,

能清热解毒
。

强心利尿散疲止痛

之效
,

主治心肌炎
,

心肌衰竭
。

风湿性心

脏病等
。

此外
,

对痢疾
、

鸡眼
、

小儿 口疮

等病症
,

也有一定疗效
。

2
。

万年青贰对雅片和砒霜中毒有一

定醒解作用
。

令

一 名 3 一


